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                         Ur dagboken
  Ladugårdsgärde var min hemvist våren 1943-1944. Jag blev ju snuvad på att 
göra min rekryttjänstgöring uppe i Kiruna beroende på min tjänst vid 
Telegrafverket som fjärrskriftsreparatör. Var utlånad till FRA, som startat 
sitt huvudkvarter vid Karlaplan 4-6 i Stockholm. Min avsikt var att rycka in 
våren 1942 vid Norrbottens regemente, jägarplutonen i Kiruna, men fick avstå 
det då jag fick uppskov ett år. Då jag gjort ett års tjänst vid Svea Livgarde 
fick jag mucka, kanske ett bland det bästa som hänt under min livstid. Jag 
behövde aldrig göra någon beredskap under kriget.
  Här något ur dagboken:
  "22 juni 1943, kl.0715 knallade vi ut till Kaknäs norra där hela regementet 
hade tävling i skjutning 200 m. 6 skott på 2 minuter." Under all träning hade 
jag en svart lapp för vänster öga som jag ej kan blunda på. Nu kommenderade 
skjutledaren, kapten "blöjan" att jag måste ta av lappen. Gjorde så och 
avfyrade de 6 skotten på 20 sekunder. Fick sedan en utskällning av min 
kompanichef.
  Samma dag "kl.1600, 1837 man startade i terränglöpningen nedanför Borgen. 
Sträckan var 3000 m. Jag segrade överlägset och blev kallad till 
Sekundchefen, Överste Ramström, som berömde mig väldeliga." Tvåa kom Sven-
Eriksson, Turebergs IF, som något år efter det vi muckat sprang 1500 m. Under 
4 minuter. Sven-Erik slutade som orienterare i Väsby OK.
  "I mitten av augusti insjuknar en man på logementet i scharlakansfeber och 
vi övriga evakuerades till Bög på norra Järvafältet där vi fick ligga i 
tält." Det regnade mycket och vid visiteringen av vapnen då vår plutonchef 
Bonde kom upp visade de sig att 15 av 19 man fick underkänt. Då vi kom åter 
till kasernen på Östermalm så fick vi besked att vi som fått underkänt skulle 
ligga i tält på Hakberget i 2 nätter och vapnen skulle visiteras varje 
morgon. Har vi då dålig vapenvård förlängdes straffet med 2 dygn. 
Generallöjtnant Holmqvist kom ridande förbi 2:a dagen och vi rapporterade att 
det var straffkommendering. Några timmar senare kom besked att vi hade skött 
oss så bra så vi skulle riva tälten och återgå till kasernen.
 Min orienteringskompis i MP, Lars Bjällerstedt nybliven sergeant
vid Svea Livgarde var placerad på Högkvarterat, Östermalmsgatan 87
hade hört att vår kompanichef Tersmeden hade fått en rapport på sig
för beslutet av det straff vi fått för vapenvården.
                                 Sven G*

                      Lhö/1  12 aug 2015                       

TC:         Kampementsbadet, Ladugårdsgärdet på Södra Djurgården
Banläggare: Lars Lindgren*, Kontrollutsättare Martin Eriksson
VÄDRET:     stundtals soligt, stundtals duggregn
Startande:  115, varav endast två Gammelluffare som deltog.
           MARIANNE B.* var ute utan tidtagning och SvenG.* tit-tade på. 
Bland deltagarna sågs många som ej deltagit i Luffarligan tidigare, c.30 st. 
så de gamla pålitliga var hemma kanske beroende
på, att då Lasse L.* är banläggare så använder han gamla kartor,
denna gång en från 2000, Svagt att göra så då det finns modernare.

Bana D, 2,550 km. 37 start.    1. R.Rylander,Spårv.(13.25) 34.19
6. Tommy Lj.* (18.08) 46.23   9. Sten B.*         (19.03) 48.59
30. Gunvor Granath, Nynäshamns OK  (32.13) 133.15
  



                       Lhö/2  19 aug 2015

TC:         Ravinenstugan i Nacka s:n
Banläggare: Aidan Rigby, Alex Carcas, OK Ravinen
VÄDRET:     Strålande hela dagen, +35 grader i solen
Startande:  155, varav 5 gammelluffare och ELISABETH TOLLEMARK,
           samt INA WIDEGREN (f.1948), som hälsades välkommen.
           MARIANNE B.* var med utan tidtagning och Sven G.*
           som publik.

Bana B, 4,6 km. 15 start.        1.M.Christenson,E-e (10.56) 50.26
10. ELISABETH T.(13.57) 64.15?  14.K.Högberg, OL Sö  (21.45)100.05

Bana C, 3,5 km. 65 start.        1.Tommy Holmer, VOK (08.26) 29.51
7. Leif M.*    (10.56) 38.26   62.Per Geijer, K-lös (--.--)xxx.xx

Bana D, 2,5 km. 61 start.        1.Jack Leitch, SO   (07.17) 18.14
28. Sten B.*    (19.39) 49.12   44.Bengt Åhl.*       (27.37) 69.06
41. INA W.      (31.43) 79.31   57.Hans L.*          (44.33)111.38
58. H.Elvesjö, K-lös (--.--) xxx.xx    KERSTIN M.*      Ej godkänd

                       Lhö/3  26 aug 2015

TC:         Kolgärdet, Margretelund i Österåkers s:n
Banläggare: Carl Lang, OK Österåker
VÄDRET:     första "normala" da'n efter värmeböljan
Startande:  71, dock bara 2 gammelluffare???

Bana D, 2,7 km. 24 start.         1. U. Carnby, Täby (14.06)  38.06
4. Sverker T.**  (17.57) 48.47  16. Bengt Åhl.*     (45.38) 123.34

                       Lhö/4   2 sept 2015

TC:         Kärsögården. Kärsön i Lovö S:n
Banläggare: Andes Stenback, Bromma-Vällingby SOK
VÄDRET:     regrusk, omkring 15 plus
Startande:  76, varav 3 gammelluffare

Bana B, 4410 m. 15 start.         1. T.Lindberg, H-e (10.43)  47.26
13. R.Löwgren, Spv (16.37) 73.31     Leif M.*        Ej godkänd

Bana D, 2250 m. 24 start.         1. B. Öqvist, FIF  (11.46)  26.47
4. Sverker T.**   (15.07) 34.01 12. Sten B.*        (19.10)  43.11
24. G.Haglund,H-e  (--.--) xx.xx

                         Lhö/5   9 sept 2015
TC:         Skrävsta Gård i Botkyka s:n
Banläggare: Jonas Ernfridsson, Hellas Orientering
VÄDRET:     härlig höstdag med sol
Startande:  165, varav 9 gammelluffare och INA W., samt Henneth D.

Bana D, 2530 m. 59 start.          1. L. Person,VOK (14.50)   37.53
4. Sverker T.**   (16.16) 41.16  14. Torsten J.*   (19.49)   50.15
33. Sten B.*       (23.53) 60.43  40. ULLA-B.H.**   (25.04)   63.40
45. Jan H.*        (30.10) 76.30  46. Lars A.*      (30.34)   77.32
53. IDA W.         (40.46)103.15  57. Hans L.*      (51.00)  129.04
   Bengt Åhl.*       Ej godk.

Bana E, 2080 m. 7 start.           1. RUNA MÅRD,FIF (15.23)   32.02
5. Kenneth D.     (19.49) 41.20   6. U-B.Åleberg,Att (22.19) 46.40
   MARIANNE B.*      Ej godk.



                          Lhö/6  16 sep 2015

Tc:          Visättrahallen i Huddinge s:n
Banläggare:  Gustaf Richert*
Medhjälpare: Lars A.*, Reine B.*, Janne H.* och Torsten J.*
VÄDRET:      en strålande brittsommardag
Startande:   186, varav 8 gammelluffare och INA W., Gunnar M.
            och Henneth D.

Bana B, 4,5 km. 25 start.        1. Mark Ruda, Rav.  (09.47)  44.06
22. Gunnar M.   (30.07) 135.54

Bana C, 3,5 km. 82 start.        1. A.Lillstarnd,S-N (08.25)  29.46
26. Björn E.*   (15.01)  52.58  74. K.Kissling, Vaxh.(32.21) 113.22

Bana D, 2,4 km. 67 start.        1. S-E.Widin, Domnarv(14.44) 35.37
10. Sverker T.**(17.11)  41.22  26. Olle Ö.*          (20.10) 48.39
27. Sten B.*    (21.25)  51.40  37. Tommy Lj.*        (23.22) 56.09
53. ULLA-B. H.**(34.14)  82.17  54. Kenneth D.        (34.38) 83.11
57. INA W.      (44.17) 106.30  58. Hans L.*          (45.32)109.27
   ULLA E.*    ej godkänd

                           Lhö/7  23 sep 2015

TC: Ängen nedanför Linneaberg, Lissma i Huddinge s:n
Banläggare: Lennart Stenberg, OK Älvsjö-Örby
VÄDRET:     regn under förmiddagen, småruggigt, blött i skogen,
           tips från banläggaren: "Bäcken från Ormputten är över-
           svämmad, men kan tagas med ett hopp 3,50 m.. Om man
           inte lyckas med hoppet blir man blöt,vattentemp. 9 gr."

Startande:  143, varav 8 gammelluffare och ELISABETH T., Gunnar M.
           och Per W. samt MARIANNE B.* so publik

Bana A, 4,2 km. 37 start.          1. R.Wallsten,Leks.(07.02) 29.58
34. J.Lindgren,OK Sö(19.05) 80.14     ELISABETH T.         ej godk.

Bana B, 3,6 km. 42 start.        1. K-E.Johansson,OKSö(10.55) 39.30
6. Leif M.*     (13.59) 50.31  11. Björn E.*         (16.26) 59.13
28. Per W.       (20.35) 74.11  33. Gunnar M.         (23.46) 85.55
37. ANN SJÖBERG,EIF (--) 371.58

Bana C, 2,5 k. 64 start.         1. B.Eriksson, SpvOK (13.41) 34.20
24. Tommy Lj.*   (20.22) 50.54  31. Torsten J.*       (21.19) 53.27
38. Olle Ö.*     (22.13) 55.55  41. Lars A.*          (25.24) 63.49
49. Sten B.*     (27.44) 69.32  57. SONJA PERNEBY,TSK (43.43)109.29
   ULLA E.*          ej godk.
     
                          Lhö/8  30 sept 2015

TC: Järlagården i Nacka s:n
Banläggare:  Jan-Olof Norén och Ulf Bråsjö, Järla IF-OK
Medhjälpare: ULLA-BRITTA H.** bl.a.
VÄDRET:      Kan inte vara bättre, strålande sol
Startande:   175, varav 10 gammelluffare och ELISABETH T., INA W.,
            Kenneth D., Gunnar M. och Hans Sv. MARIANNE B.* var
            ute på en promenadtur och Sven G.* var endast vid TC.

Bana B, 4,7 km. 27 start.        1. T. Holmer, VOK  (09.00)  42.30
3. Leif M.*    (11.21)  53.35  23. Gunnar M.       (28.50) 135.52
  Sverker T.**       ej godk.

Bana C, 3,7 km. 59 start.        1. A.Karlsson,Tu-Mä (10.08) 37.51
2. ELISABETH T.(11.08)  41.22  29. Reine B.*        (17.11) 63.55



53. P.Karlsson,JOK(25.00)92.54

Bana D, 2,8 km. 73 start.        1. G.Wiström,OK Ö.  (14.22) 40.23
14. Olle Ö.*    (17.39)  49.42  19. Tommy Lj.*       (18.16) 51.13
20. Sten B.*    (18.21)  51.38  36. Lasse A.*        (22.08) 62.00
49. Janne H.*   (25.08)  70.39  52. Bengt Åhl.*      (26.55) 75.38
56. Kenneth D.  (30.06)  84.28  64. INA W.           (53.24)149.53
65. Hans Sv.         (--.--)xxx.xx      BRITTIS S.*       ej godk.

                        Lhö/9  7 okt 2015
TC: Enebybergs ip,Danderyds s:n.
Banläggare: Leif Lundquist, Enebybergs IF. Medhjälpare: Pålitliga EIF-
orienterare, fin marka m.m.
Vädret: En härlig höstdag med strålande sol.
Startande: 205, varav 14 Gammelluffare som sprang. Vidare deltog Ina W och 
Gunnar M. Marianne* var ute i skogen utan tidtagning. Vid TC sågs Gustaf R*, 
Evert G* med rullator och Sven G* mk.

Bana B, 4,6 km, 36 start.:  1.  Tommy Holmér, VOK (06,58) 32,06, 
16. Leif M* (10,43) 49,30, 35. Gunnar M (43,31) 2.00,41.

Bana C, 3,5 km, 81 start.:  1. S.Andersson, Centrum (08,40) 30,35.  
26. Reine B* (12,17) 43,02, 45.Björn E* (14,07) 49,39. 
79. J.Sandvall, Skarpnäck (28,40) 100,31.

Bana D, 2,2 km, 75 start.:  1.  A.Stenback, Br-Vy (11,23) 25,04. 
3 Sverker T.** (13,26) 29,56,  7. Olle Ö* (14,38) 33,21. 
25. Sten B* (!7,31) 38,52. 34. Torsten J* (18,46) 41,29. 
38. Tommy Lj* (19,17) 42,33. 41. Lasse A*(20,11) 44,40. 
43. Bengt Åhl* (20,35) 45,30. 44.Janne H* (20,40) 45,45. 
47. Ulla-B Hall***(21,22)47,00. 58. Ulla E* (28,14) 62,13. 
68. Ina W /33,14) 73,13. 71. Hans L* (36,53) 81,15.
72. Lotta Berg, klubblös (38,41) 85,09.
 
                        Lhö/10  14 okt 2015
Luffarligan 14 okt.2015
TC: OK Södertörns klubbstuga på Farstanäset i Huddinge s:n.
Banläggare: Ulf Eskilsson, OK Södertörn. Tävlingsområde: Svartviksskogen, 
karta 1: 7500.
Vädret: En vanlig höstdag, c:a 10 plusgrader.
Startande: 177, varav 11 Gammelluffare jämte Elisabeth T. Ina W, Kenneth D, 
Gunnar M samt Marianne B*.

Bana B, 4,4 km, 37 start.:  1.Lars Forsstedt, Sö-Tyr (09,20) 41,09. 
7. Elisabeth T (11,02) 48,53. 31. Gunnar M (15,33) 68,41. 
36. Claes Andersson, SSk (24,06), 106,06.

Bana C, 3,3 km, 56 start.:  1.Dan Klang, Haninge (10,38) 35,12. 
18. Björn E* (16,08) 53,27. 20. Reine B* (16,24) 54,12. 
54. M.Hjelmstedt, Gustavsbergs OK 360,10.

Bana D, 2,4 km, 66 start.:   1. Arne Åhman, Tu-Mä (13,04) 31,35. 
3. Sverker T** (14,36) 35,04.   9.Tommy Lj* (16,50) 40,41. 
26. Torsten J* (21,02) 50,48). 33. Olle Ö* (22,07) 53,07. 
41. Ulla-Br H** (25,06) 60,32. 45. Janne H* (26,47) 64,28. 
51. Ulla E* (30,58) 74,33.  54. Sten B* (34,39) 83,16. 
55.Kenneth D (35,02) 84,07.  59. Ina W. (38,40) 93,05. 
61. Brittis (39,10) 94,10.



                              SAMANSTÄLLNING

                      L1 -              Luffarnubbpoäng
                      12 aug -           12 aug -
                    St Bl Mh Su Lnp    L1  L2  L3  L4  L5  L6  L7
                                       L8  L9  L10 L11 L12 L13 L14

Andersson, Lars*      4  -  1  -   0     -   -    -   -   0   -  0
                                        0
BERGSTRAND, MARIANNE* 1  -  -  7   0     -   -    -   -   0   -  -
                                        -
Bergstrand, Sten*     9  -  -  -  12     1   3    -   1   2   2  0
                                        1
Borgström, Reine*     1  -  1  -   4     -   -    -   -   -   -  -
                                        1
Dillman, Kenneth      4  -  -  -   1     -   -    -   -   1   0  -
                                        0
Ekblom, Björn*        4  -  -  -   6     -   -    -   -   -   1  2
                                        
EKBLOM, ULLA*         4  -  -  -   0     -   -    -   -   -   0  0
                                        -
Gärderud, Sven*       -  -  -  4   0     -   -    -   -   -   -  -
                                        -
HALL, ULLA-BRITTA**   4  -  1  -   0     -   -    -   -   0   0  -
                                        
Hägerskog, Jan*       4  -  1  -   1     -   -    -   -   1   -  -
                                        0
Janssson, Torsten*    4  -  1  -   8     -   -    -   -   3   -  2
                                        -
Lindgren, Lars*       -  1  -  -   -     -   -    -   -   -   -  -
                                        -
Lindskog, Hans*       4  -  -  -   0     -   0    -   -   0   0  -
                                        -
Ljusenius, Tommy*     6  -  -  -   10     1   -    -   -   -   1  3
                                        2
MAGNUSSON, KERSTIN*   1  -  -  -   0     -   0    -   -   -   -  -
                                        -
Magnusson, Leif*      5  -  -  -   8     -   1    -   0   -   -  3
                                        2
Mongård, Gunnar       5  -  -  -   4     -   -    -   -   -   1  0
                                        1
Richert, Gustaf*      -  1  -  1   -     -   -    -   -   -   -  -
                                        -
SKOG, BRITT-MARIE*    2  -  -  -   0     -   -    -   -   -   -  -
                                        0
Svensson, Hans        1  -  -  -   0     -   -    -   -   -   -  -
                                        -
Tirén, Sverker**      7  -  -  -   0     -   -    0   0   0   0  -
                                        0
TOLLOMARK,ELISABETH   4  -  -  -   5     -   1    -   -   -   -  0
                                        2
Westerlund, Per       1  -  -  -   1     -   -    -   -   -   -  1
                                        -
WIDEGREN, INA         6  -  -  -   1     -   1    -   -   0   0  -
                                        0
Åhlander, Bengt*      4  -  -  -   3     -   2    1   -   0   -  -
                                        0
Öberg, Olle*          3  -  -  -   7     -   -    -   -   -   3  1
                                        3

Perioden 12 aug-14okt 2015 gjorde Gammelluffarna 73 starter och sex andra 
klubbmedlemmar 21. Sammanlagt 94 starter, dvs 6,4 procent av Luffarligans 
1464 starter denna period.


