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Full fart framat!

An har vi mycket spring i benen — trots vara 75 ar. Bildem togs vid Brotorp en
tisdagskvall nu i april 2009, ar val bevis nog...

Foto: Olle Oberg.
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Ordférandens rader april 2009
Hej alla luffare och alla andra som laser dessa rader.

Detta luffarnytt ar speciellt. Klubben fyller arevordigaatsoch ar still going strong. Har
finns inga planer pa att pensionera sig utan det ar falffirtamat som galler. Visst har klubben
haft en del problem och motgangar men alltid kommit pa figeer.

Nu satsar vi ater for fullt med ett antal nya entusiatisedlemmar som gor att Brotorp lever
upp igen. Var langsiktiga malsattning - att ater skapawsbkdiar orienteringstaviande ar det
centrala - &r pa vag att realiseras. Vi har ater dattende ungdomsverksamhet och vi har
fatt manga nya vuxna medlemmar. Detta hade inte kunna skeantanamedvetna satsning
som klubben slagit in pa under senare ar. Och som aldrigfdvaeekligats utan eldsjalar

som i det narmaste lagger ner all vaken tid pa klubbear dild varda!

Sa har efter 75 ar av orienterande dar jag sjalv detzagi eller mindre aktivt de senaste 30
aren staller jag mig fragan, vad ar det som ar sdedpened Skogsluffarna?

Det &r en svar fraga att svara pa, men det finns rspgaiellt med kamratskapet,
gemenskapen och delandet av det gemensamma intressétrfilesande. Var fantastiska
samlingspunkt Brotorp har nog ocksa bidragit till sammanhallnirigefast punkt i tillvaron
dit man kan ta sig for att stressa av storstadsjaktekofnma ner en tisdag till Brotorp, ta en
traningsrunda, diskutera i bastun och sedan ata soppa &a éir Isjalen.

Klubben har manga framgangar att se tillbaka pa och det kérnmsi $aktiskt har all
anledning att fira att ett gang killar for 75 ar sedan Inedéésig for att bilda en
specialférening for orientering. Att de sedan hade mojligttéé hyra Brotorp och gora
torpet till sitt kan man inte nog tacka dem for. | dagogpet och dvriga byggnader, som
idoga klubbmedlemmar snickrat ihop, i klubbens dgo. Daremot sa araeni marken.

Fran att i princip inte ha haft ndgon rekrytering och ungdomsverksdamtretgra ar sedan
till att vi i dag avancerar i resultatlistorna i ungdomieseér ett bevis pa att det aldrig ar for
sent att vanda en negativ utveckling. Styrelsen ska nu gittarsoch titta pa en vision for
klubben de kommande aren. Ett par ar som kommer att pragiasiatensiv verksamhet.

Nu vill jag att du sjunker ner i din favoritfatolj, soffdezlvarhelst du har det bra och njut av
detta jubileumsnummer. Sen vill jag aterigen passa pala#t alfa valkomna till var
jubileumsfest i samband med Brostugedagen och nationaldagénjur(se inbjudan pa
annan plats).

Till sist vill jag tacka alla som har bidragit till la jubileumsnummer och ett stor tack aven
till Omar Magnergard som fungerat som redaktor.

En gang Skogsluffare — ALLTID Skogsluffare

/Mikael Abramsson, ordférande
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Ett gang av glada boys och huldror
Vid sidan av — men ocksa i — Skogsluffarnas OKdien del veteraner samlade
I foreningen Gamla Skogsluffare. Den bildades dgadril 1966. Initiativtagare
var eldsjalen Tore Gustafsson. Syftet var delsatila klubbkamrater som
slutat sin aktiva karriar, dels att vara en stoeifimg till moderklubben.
Vad har da hant under de drygt 40 aren sedanstarte
De forsta tva artiondena praglades av manatlidgéatréid Brotorp med
kamratlig samvaro och lampliga tavlingar och jippbten ocksa av ett stort
ekonomiskt stod till moderklubben, inte minst efteainden i Brotorp 1974. Da
medverkade vi kraftigt vid ateruppbyggnaden. Alirf sotskrapning tills sista
skruven var indragen.
Pa vart arsméte utser vi bland annat arets skdgstufHon eller han far ett pris,
en tradition sedan1972. Under varen ordnar vi ibketh varblot med tavlingar
och trevlig samvaro. | juni firar vi 70-iaden i Boop. Da hyllar vi de kamrater
som fyllt 70, 75, 80, 85, 90 eller 95 ar. Solemskiforstas, flaggan &r i topp,
sangen klingar och de spirituella talen & manga.
Under sensommaren och hosten brukar vi snickrav@dh i Brotorp. Under
2006 till exempel lade vi ned c:a 400 timmar pda@sringen av taket till
bastun och en del annat.
Hosten ar aven tiden for kulturutflykten. Underréibar vi besokt manga
intressanta platser sdsom Sandhamn, Dalaré SkamgHdmn och Malma hed
och pa senare ar flera museer i Stockholm. Utflykdevslutas alltid med en
gemensam lunch.
| slutet av aret har vi traditionell jullunch. Tden kommer merparten av vara 53
medlemmar. God mat, héarlig musik och sang, gastaganden, kluriga
tipsfragor (under manga ar signerade av Bertil Bt Torngvist, numera av
Sven Garderud) ar staende inslag i programmet.
Vi har inte bara trevliga sammankomster. Vi roiog8 ocksa! Manga av o0ss
deltar regelbundet i Luffarligan pa onsdagar. Blasd i Luffarligan finns bade
klubbméstare och distriktsméastare.
Vi aktiverar oss alltsa i hogsta grad. Visserligegd lite nostalgi ibland, men
sadant hor ju till. Den kamratliga andan och trelemaar det inget fel pa. Vi ar
ett gang av glada boys och huldror!

Janne Hagerskog

Chefredaktor: Omar Magnergard Skogsluffarnas OK

Redaktion: Britt-Marie Skog, Per Box 4@1 21 Johanneshov
Liljegvist (teknisk redaktor), Tony Telefon Brotorp: 08 — 81 78 08
Millbrant och Olle Oberg. www. Skogsluffarna. se

Nasta manusstopp 30 maj. Bankgiro:5749-44l8sgiro 560 33-4
Bidrag sands till: Omar Magnergard, Tavlingskonto: plusgz 21 94-2

Kallangsvagen 14, 181 44 Lidingo.
Omar.magnergard@swipnet asier
till Skogsluffarnas OK.
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Varen o sommarens tavlingar

KM och klubbtavlingar i var

Arrangor: Banlaggar

28/4 KM i terrangldépning vid Brotorp Tony Millbrant
16/5 KM i langdistans IFK Enskede
17/5 KM i medeldistans Tony Millbrant Mats Bjorkm  an
27/5 KM i sprintdistans i Liljansskogen Stockholm City Cup

6/6 Handicaploppet Gustav Svedérus

Luffarligan varen 2009

Start varje onsdag mellan klockan 10 och 12
22/4  Brotorp (60D4) "Jubileumsloppet” ReineBorgstr om
29/4  Linneaberg, Lissma (78A4) Britt Ericsson

6/5 Segeltorps Ishall (59F5) Lars Lindgren
13/5 Jan Danell
20/5 Haninges klubbstuga, Rudan (79A4) Bror Forsberg

Luffarligan den 22 april (klubbens foédelsedag)

Samling vid Skogsluffarnas klubbstuga Brotorp, se telekarta 60D4. (upplaga 2008)
Du uppmanas att tA T-banan till Skarpnack, darifran ca: 2 km gangvag till Brotorp.
Du som kommer med bil infart via Skarpnéacks Gardsvag.
Begransat med parkeringsplatser, samak garna. Parkering kan aven ske i Bagarmossen,
Ljusnevagen och Rusthallarvagen, darefter 500 meter soderut.
Start mellan klockan 10.00 och 12.00 Kartskala: 1:10 000
4 banor: A: 5400 meter

B: 4600 meter

C: 3700 meter

D: 2500 meter
Till start 500 meter rodvit snitsel Sl-pinne anvands vid start och mal. Stiftklammor vid
kontrollerna.
Startavgift 50 kronor inklusive jubiléumskaffe och tartbit efter malgang.
Alla &r hjartligt valkomna!

Tavlingsprogram varen-sommaren

OBS! Att du kan anmala dig sjalv till tavlingar via klubben Online
Hor med Tony Millbrant om du vill veta hur man anma  ler sig via Klubben Online.

Datum Arrang6r Tavling Typ Anm. senast
26/4 IFK Lidingd Medeldistans 19/4

2/5 Tullinge SK Langdistans

3/5 Tullinge SK Medeldistans

6/5 Bromma-Vallingby SOK DM sprint Sprint 27/4

9/5 Gustavsbergs OK Langdistans 2/5
10/5 Sdders SOL Medeldistans 29/4
13/5 Stockholm City Cup Sprint 10/5
27/5 Stockholm City Cup Sprint 24/5

3/6 Stockholm City Cup Sprint 31/5
30/6-2/3 Ravinens 3-kvéllars Lang / medel ?
7-9/7 Gotlands 3-dagars 30/6
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10-12/7  Eskilstuna 3-dagars ?
11-12/7  Gotlands 2-dagars 2716
19-24/7  O-Ringens 5-dagars 1/6

Klubbresan till Dalarna

Den tidigare inplanerade klubbresan till Dalarna med 4 tavlingar den 21 — 24 maj
ar tyvarr installd pa grund av for f& anmalningar.

Men det ar givetvis fritt fram for enskilda medlemmar att delta vid dessa tavlingar
| Moratrakten!

KM i Medeldistans sdndagen den 17 maj

For Skogsluffarnas OK och IFK ENskede

Samling Vid Gommarens vastra spets i Huddinge,

se telekarta sidan 72, ruta G4 (2009 ars upplaga)
Parkering Inte langt fran TC
Karta Gommaren i skala 1:10 000

Klassindelning H21 4,5 km, D21 3,5 km, H50 3,5 km, D50 3,0 km, HD20 3,0 km,
Ovanstaende klasser har bld/svart svarighetsgrad
HD16 2,5 km orange
HD14 2,0 km gul
HD12 1,5 km vit

Stampling Troligen Sportident

Till start 500 meter

Forsta start Klockan 11.00

Anmalan Senast den 10 maj till tony.millbrant@bredband.net
eller per telefon 070-282 68 64.

Banlaggare Mats Bjorkman

Tavlingsledare  Tony Millbrant

Enligt tidigare arsmotesbeslut s kommer KM for HD 65 och aldre att genomféras i
samband med nagon Luffarliga i host.

Valkommen till &rets Medeldistans KM

KM i langdistans arrangeras av IFK Enskede l6rdag den 16 maj vid ?
Anmalan aven till denna tavling senast sondag den 10 maij till:
tony.millbrant@bredband.net eller per telefon 070-282 68 64.
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Sommarserien 2009
Starttider varje tisdag mellan klockan 16 och 19.

26/5 Brosjobadet, Tumba-Varsta (71A6) Sofia CK
216 ? Snattringe SK
9/6 ? Skarpnacks OL
16/6 Agestagarden, Agesta (74F3) IFK Enskede
2316 ? Skogsluffarnas OK
mnr? Malarhdjdens 1K
14/7  ? SolK Hellas
217 ? Sdders SOL
28/7 2 Jérla IF OK

Klubbens stora arrangemang 2009 och 2010

Sondagen den 13 september i &r arrangerar Skogsluffarna en nationell langdistanstavling
vid Hemfosa pa& Sodertérn. Hasse Rosén ar tavlingsledare och Tommy Ljusenius ar
banlaggare. Vi rdknar med ca 800 deltagare.

Boka in det datumet i din almanacka! Mer information kommer senare.

Loérdag den 10 april 2010 arrangerar klubben en nationell medeldistanstavling i Mortsjo-
terrangen i Huddinge kommun. Detta ar ett samarrangemang med Snéttringe SK, som har
en langdistanstavling pa sondagen. Det ar tankt att vi skall ha samma TC bada dagarna..
Detta gynnar oss bada eftersom vi spar in pa kostnader for IP skogen sdsom duschar,
toaletter etc. Eftersom kartan ar samagd av Snattringe, Skogsluffarna och Hellas sa tror vi att
det ar ekonomiskt fordelaktigt att kora ett sant har samarrangemang.

Handicaploppet I6rdag den 6 juni
Véarens Handicaplopp arrangeras traditionsenligt fran Brotorp. Arrangor och banlaggare ar
hdstens segerherre Gustav Svedérus.
Banlangden ar ca: 4 000 meter med ett antal sma och kluriga kontroller.
Forsta start ar klockan 12.30. De basta startar sist. Men forst i mal vinner och far aran att
svara for hostens Handicaplopp l6rdag den 31 oktober.
Anmalan senast sondag den 31 maj till: gustav.svederus@ramboll.se eller per telefon
070-368 98 47.

Konstgjord dimma 6ver Brotrop vid Riksidrotts-
forbundets inspelning av reklamfilm.

Filmstian Joel Mongard
Foto: Per Liljegvist
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Skogsluffarna fyller 75 ar

Det kommer vi att fira pa olika satt under aret!

Det borjar med att vi pa klubbens fodelsedag, onsdagen den 22 april, arrangerar
Luffarligan fran Brotorp med lagereld samt sdng och musik vid nagon kontroll.
Dessutom kaffe och tarta efter fullgjort lopp. Inbjudan har gatt ut till ett antal férbund,
foreningar, tidningar, lokal-TV och Radio Stockholm. Vi réknar med minst 200
deltagare. Vi kommer &ven att sélja detta Luffarnytt till intresserade a 25 kronor per
exemplar.

Lordag den 6 juni, pa Sveriges nationaldag, kommer vi att arrangera en stor
jubileumsfest vid Brotorp for alla medlemmar, gammal som ung.

Det borjar med Handicaploppet med Gustav Svedérus som banlaggare. Forsta start
kl.12.30. Darefter blir det lekar, tavlingar och underhallning for barn och vuxna.
Klockan 16.00 sker prisutdelning for 2008 ars KM-tavlingar samt utdelning av
utmarkelser till fortjanta medlemmar. Darefter mat och dryck i uppsatta partytalt pa
angen utanfor Brotorp.

Kostnaden for buffémiddagen ar 150 kronor. Ungdomar under 18 ar betalar
ingenting!

Anmalan till denna Jubiléumsfest vill vi ha senast mandag den 25 ma;!
Anmalan till: info@skogsluffarna.se, eller per post till: Skogsluffarnas OK, Box

40, 121 21 Johanneshov, eller per telefon till: Britt-Marie Skog, 08-648 03 96 eller
0761-22 33 13.

Alla Skogsluffare, gammal som ung, ar naturligtvis hjartligt valkomna till denna
fest.

Sven-Eric Bergfeldt har stamplat vid sista kontroll en

Sven-Eric som kom med i Skogsluffarna redan 1942 skulle ha fyllt 90 ar i september
avled i stillhet utan nagon langre sjukdomsperiod den 26 mars.

Begravningen kommer att ske torsdag den 23 april klockan 13.00 i Trons Kapell,
Skogskyrkogarden. Efter akten inbjudes till Enskedeterassen med svar om
deltagande till upplandsg@fonus.se eller 08-709 85 50 senast mandag den 20 april.
Valfri kladsel.

Luffare i 69 ar!

Redaktionen gratulerar mycket varmt
fyra gentlemen som gjort o&ndligt
mycket for klubben under artionden.
Sigge Genmarsom fyller 96 ar den
18 juli, ar Luffarnas aldste medlem.
Sigge har varit Luffare i 67 ar!

Annu dldre klubbmedlem #&o6sta
Bodare 95 ar den 12 december.
Gosta har varit med i 69 ar!!!

Bengt Amariyller 91 &r den 2 de-
cember. En aktningsvard alder for
visso. Fast Bengt har "bara” varit
Luffare i 13 ar.

Ny medlemsmatrikel ar pa gang.
Har Du andrat adress, namn, tele-
fonnummer eller annat bér Du
snarast meddela Jan Bjérkman.
Jans telefon: 556 272 55 eller
O70 — 556 41 92.

Under 2008fick Skogsluffarna 26 nya
medlemmar. Vi ar nu 231 i klubben. 66 av
de 231 ar kvinnor och 40 medlemmar 20 ar
eller yngre..
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Kamratskapet framst av allt

Gammal karlek rostar aldrig, lyder ju ett ordsprak.

En gang Luffare, alltid Luffare, lyder ett annat.
Jo, nog finns det karlek till var 75-aring. Det kan jag intyga efér att ha fragat ett stort antal

pa mafa utvalda medlemmar.

Framst rankar vi det kamratskap som klubben ger. Manga prisar @ksa Brotorp. "Ett
paradisiskt andningshal i storstadsdjungeln med skogen rurttiérnet”, som en uttrycker det.
Fragan jag stallde: Vad ar Skogsluffarnas OK och Brotorp for dig3a har svarade

klubbkamraterna:

Mikael Klasson, 48 ar:

-Varje gang jag kommer till Brotorp moter
mig en oas av roliga minnen. Ar ju uppvaxt
med Luffarna, har varit med sedan jag var 12
ar. Klubben har gett mig ansvarsfulla
ataganden — tavlingsledare, ordférande med
mera - som jag haft stor nytta av civilt.

Mirjam Kalcevic, 12:
- Skogsluffarna ar for mig vanner som man
gor roliga saker med — orienterar, taltar. aker
pa lager, gympar mm. Brotorp &r ett stélle dar
man kan koppla av och ha roligt.

Fredrik Malmberg, 40:

-Luffarna ar for mig detsamma som traning
och tavling med kompisar. Men som
smabarnspappa har det blivit daligt med detta
de senaste tva aren. Malet ar att komma
tillbaka, jag ser fram mot tisdagarnas
sopptraning i Brotorp.

"Del av min uppvaxt”

Britt-Marie Skog, 63:

- Vid Brotorp plockar jag om varen spada
nasslor nedanfor stugan. | Brotorp finner jag
nya vanner, spannande samtal i bastun och
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vid soppan och glads 6ver att hitta ratt i
skogen och att kroppen bar.

Bjorn Ekblom, 71.:
- Skogsluffarna och Brotorp — en del av det
allra basta som hant mig.

Elin Mongard, 23:
- Ett hdlsosamt mote med familj och vanner
sa gott som varje tisdag.

Tony Millbrant, 65:

- Tavlingar ar en sak. Minst lika betydelsefull
ar den kamratliga samvaron och den sociala
insats som Skogsluffarna gor. Brotorp ar
navet kring vilket allt kretsar.

Karin Winblad, 45:

- Skogsluffarna och Brotorp — en del av min
uppvaxt. Frisksportande, lager, resor och
fester i glada vanners lag.

Georg Ekl6w, 9:
- Jag tycker om Brotorp for att dar ar mysigt.
Det ar kul att orientera och leka dar.

"Kanner historiens vingslag”

Goran Hyttfors, 66:
- Tiomilanostalgi resp. forsommarlunch med
sill och graslok.

Per Stellborn,50:

- Luffarna — valkomnande, traditioner,
kamratskap, vanlighet. Brotorp —
andningshal, mysigt, vackert, skots av
eldsjalar.



Elisabeth Tollemark, 44:

-I Brotorp kanner vi historiska vingslag av
datidens framgangsrika luffarbroder. Ett
trevande men spirande hopp om framtida
segrar och nutidens hérliga luffargemenskap
med tavling, tréaning, bastu och Brittis bullar.

Ulf Malmborg, 54:

- Var ofta i Brotorp innan jag 1969 kom med
i Luffarna. Mamma och pappa brukade fika
dar och vi grabbar gjorde pa vintrarna
hoppgupp i backen ned mot grinden. Senare
blev sopptraningarna tisdag- och
torsdagskvallar viktiga for att komma i form
och traffa kompisar.

Catrin Johnson, 47:

- Skogsluffarna/Brotorp + Catrin = SANT! P&
36:e aret ar dock relationen nere pa ljummet.
Jag langtar efter att den ska bli hetare.

Leif Magnusson, 65:

- Orientering och skidakning &r en livsstil och
ett satt att halla tanke och kropp i form.
Luffarna star for kamratskap och Brotorp for
manga minnen fran stimulerande gemenskap
i klubben fran den tid jag var aktiv senior.

Jan Hagerskog, 72:

- Skogsluffarna och Brotorp &r fér mig 57 ars
harlig gemenskap och fina minnen. Har
dessutom starkt mig till bade kropp och sjal.
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Silas Movitz, 9:
- Jag gillar den dar skogen vid Brotorp. Det ar
roligt att orientera dar.

Elsie Bjorkman, 67:

- | backspegeln: Gemenskap. Skog.
Kontroller. 5-dagars. Nu: Gemenskap. Glad
samvaro. Vaffelbakning.

"Min sommarstuga”

Joel Svedérus, 29:

- Luffarna ar fér mig detsamma som
valmaende och trevlig samvaro. Brotorp
réaknar jag som min "sommarstuga”. Med en
hel del jobb som hor en sadan till

Reine Borgstrom, 67:

- Brotorp med sitt naturskdna lage ar toppen
som traffpunkt for oss skogsluffare i alla
aldrar. De 75 aren kanns liksom i vaggarna.
Trivseln finns dar.

Anna Alkevik, 37:

- Gemenskap. Gladje. Varme. Harmoni. Och
mojlighet att tillfredsstalla min karlek till
skogen och orientering.

Olle Oberg, 66:

- Kamratskap som ger inspiration och energi.
| Brotorp har vi natur, stor ut-
vecklingspotential fér ungdomsverk-
samheten och ett hem.

Harald Carlinger, 11:

-Orientering ar roligt. Jag trivs i
Skogsluffarna och Brotorp. Siktar pa att om
inte alltfor lange ingd i ett Tiomilal

"Hoppas vi blir fler unga”

Mikaela Thorén, 11:

- Jag gillar orientering. Hoppas att vi snart
ar an fler unga tjejer och killar i Luffarna.
Tisdagstraningar i Brotorp ar kul och bra,
sarskilt nar vi bjuds spenatsoppa.



Marie Holmgren,46:

- Luffarna ar for mig Kamratskap och
Brotorp en vacker métesplats med glada
orienterare.

Rune Englund, 85:

- Skogsluffarna har gett mig
vanskap for livet med manga
och en social samvaro med
ung som gammal, htg som Iag.
Brotorp &r ju basen for arbete
och fest, bastu, svett, mdda
och skratt.

Sara Malmborg, 13:
- Det @r kul att orientera. Jag trivs i Luffarna
och med ledarna. Brotorp ar jattemysigt

Lasse Andersson, 71:
- Fint kamratskap. Gladjen att kunna hjalpa
till vid tavlingar och i Brotorp. Manga hérliga
minnen fran O-ringen.

Tommy Ljusenius, 64:

- Efter snart 40 ar i klubben har Skogsluffarna
blivit som "en utokad familj”. Det har

medfort en del sorger och besvikelser, men
framfor allt mycket gladje. Om Luffarna

blivit som en familj har Brotorp blivit som ett
andra hem

Carl Bjoreman, 84:
- Brotorps trevnad villkor for Skogsluffarnas
angelagna fortlevnad.

Cecilia Tegestrom, 13:

- | Brotorp har vi en fin och mysig stuga. Jag
tycker om att orientera for da ar man

ute i naturen och far massor av frisk luft.

Hans Rosen, 59:

- Brotorp — det vackert belégna torpet.
Skogsluffarnas boning med traditioner och
trivsel — centrum for var verksamhet. Ett
andningshal i storstadsdjungeln med skogen
runt hornet.
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"Vid Brotorp fér 75 ar sen”

Bengt Aman, 90:

- Mitt minne av idyllen Brotorp &r 75 ar
gammalt. Jag vaxte upp i Saltsjobaden. Det
var framst skidakning som gallde om
vintrarna och jag gjorde langa
upptacktsfarder, sdg nog vartenda torp pa
Erstaviks marker och aven langre bort — utan
att da veta att Brotorp en gang skulle bli mitt
klubbtorp.

Robert Cumming, 41

- Har varit naturintresserad sen barnsben. |
Luffarna traffar jag likasinnade, vi har skogen
som gemenskap. Brotorp raknar jag som min
"sommarstuga” i skogen.

Kristina Lindholm, 43:

- For mig var Skogsluffarna en trygg och
social "uppfostran” — idrott, vanskap och
mycket gladje. Sa var det da och sa ar det nu.

Mats Bjorkman, 38:

- Brotorp ar samlingsplatsen dar generationer
mots — till tréning, tavling, fester.
Skogsluffarna betyder mycket for mig. Dar
har jag kompisar som liksom jag tycker om
orientering eftersom det ar en san skon sport.

Christer Moreau, 55:

- Knappt 9 km fran Gamla stan ligger vart
Brotorp. Utmaningarna och gemenskapen
finns dar, skogen, sjdarna och naturen. Allt
som en sund kropp och sjal kan dnska sig

Omar Magnergard, 74:

("Blev foralskad direkt 1966. Brotorp ligger
skont och ar charmigt, Luffarfargerna ar
snygga, orientering en harlig sport, gnabbet
och konkurrensen pa Luffarligan och
handicapen stimulerande. Foréalskelsen
bestar’)



"Resultaten skola nog komma ...”
Detta ar, ordagrant, Skogsluffarnas forsta dokupskmivet av klubbens forste vice
ordférande Gosta Zetterqvist, och med namnen pdeihton grundarna.
"Efter ett forberedande sammantrdde hemma hos br@€arlquist den 15 april
1934, samlades 15 orienteringsentusiaster en vaékefter i broderna Zetterqvists
hem i Nacka och bildade Skogsluffarnas Orientekhgs (SOK) sdndagen den 22
april 1934.
Medlemmarna hade forut tillhort idrottsklubben indtRUM Soder, men en del
vagande skal funnes for lampligheten av att bildang klubb. Separeringen fran
namnda klubb skedde i vanligaste och fullaste setdiid.
Klubbens syfte "att genom utdévande av idrott (franallt orientering) hdja
intresset for densamma och utbilda goda idrottsisemt verka for en god
kamratanda.
Det goda kamratskapet varderades sa hogt att vigmstt var huvudsakliga
stravan borde ga ut pa icke att soka astadkommsaeitart medlemsantal som
mojligt och pa detta satt hastigt na upp till ettattsligt anseende, utan att snarare
dampa antalet nya medlemmar for att lattare kunhalla inop” och ha trevligt
tillsammans. Resultaten skola nog komma &nda, opipa

Festnotiser genom aren

1939tradde nagra smokingkladda, spanstiga gentlemen in pa Richt f all blygsamhet hoja en
skal for klubbens forsta fem ar.

1944firades Skogsluffarna 10-arsjubileum pa Bachi Wapen. Debidgan 15 medlemmar hade
da okat till 54.

1959avholls 25-arsjubileet pa Mosebacke. Klubben hade just bl&dt vid SM i skidbudkavle
(.Kjell Martin, Gunnar Blomberg, Torsten Jansson, Nils &sam).

1974 40-arsjubileum pa Metropol. 112 personer deltog — klubbmedlemmarjgmloch gaster.
79 skogsluffare startade i dag-DM. Natten till 9 novenkoen chocken — Brotorp eldhérjades
svart.

1984deltog 123 personer i 50-arsfesten pa Stallmastaregargpat Bus vid Brotorp pa
fodelsedagen den 22 april (paskdagen) med ett 100-tal uppvaktamdérbund och foreningar.
En jubileumsskrift gavs ut i ngra tusen exemplar till boe®garmossen, Alta och Skarpnack
och de nara 3 000 deltagarna i varens Luffarkavle vid Varby.

1994 hade vi 60-arsfest p& Agesta golfklubb. Férsta KM utomlarmfs Aland. Ett 60-tal deltog.
En jubileumsskrift gavs ut.

2004firades klubbens 70 ar med en fest ombord p& m/s Traneih drygt 40-tal medlemmar.
2009arrangerar vi Luffarligan fran Brotorp pa fodelsedagen.|dubvisfesten vantar vi med till
Nationaldagen den 6 juni. Den halls "hemma i Brotorp”, d&pvinger handicaploppet

innan vi borjar festa.
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Stamningsbild fran slutet av 30-talet. De som féljer ki@nten mot kontollen heter Gésta
Zetterqvust (den forste) och Sven Arvidsson, Bada Skogsluffare
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| fornstora dar

"Vi kunde kanske ha tagit hem 10MILA tva ar i foljd "

Nog ar det markligt, nar man lagt ner allt tavlandegrein kommer ihdg nastan de allra minsta
detaljer fran lopp for 40-50 ar sedan. Ett sddant ar 10MILA 19609.
Det var da Luffarna var sekunder fran segern. D& KaK-Eghnartsson var forst att stampla vid
sista, forst in pa upploppet — men vande. Han sag athtlehade fatt hela stampeln pa startkortet.
Att springa tillbaka var en moralisk-etisk bragd av KaikBvlen Stefan Green i Hakarpspojkarna
hann smita emellan. Karl-Erik tog in, men hann inte fia mal.
Kunde jag ha &ndrat Luffarnas segerchans? Jag tror det.
Tavlingscentrum var vid Akers styckebruk. Vart lag var uagtusiastiskt men &nda rutinerat.
Dock talade ingen om oss som tankbar vinnare.
Jag sprang Langa natten — 17 km eller s& — i de tunga&markunt Marvikarna. Gick ut i slutet av
en klunga strax efter taten. Pa vag till 2:a eller igéjl 3:e kontrollen var det hog fart. Alla litade
pa de andra. Jag holl koll pa kartan, vilket man har tid naecumdra haller i farten.

Halkar medvetet efter, slacker pannlampan
I en sluttning ner mot Marvikarna ser jag plotsligt attatefel stig. Jag halkar medvetet lite efter,
slacker pannlampan och kor in pa ratt spar. Ingen folier. ef
Efter att ha stamplat ska jag kéra mellan vikarna osteeut uppférsbacke vander jag mig om.
Inga lysen i sikte! | ivern att snabbt komma ifran gor jagt-90-gradersfel! En nyborjarmiss.
Kommer sa smaningom ut pa en ang. Vet inte var jag attdimanan far jag inga kontrollpunkter
att halla mig till. Paniken sprider sig. Till sistr$ag en kraftledningsstolpe och sa smaningom en
stuga. F-n ar jag dar.
Luffarna har kontrollbemanningen. Nar jag antligen kommer till kdletn sager (jag tror det var
Lelle Spetz): "Du ligger 13 minuter efter”. Inte mergeéjag mig sjalv med tanke pa den svara
missen. Far nu bra fart under galoscherna.
Ett par kontroller senare far jag héra (av Torsten Janssoijag): "Du &r atta minuter efter”.
Vid radiokontrollen sitter Sven Plex Petersson och viskauyut i nattradion. Han har
forespeglat lyssnarna att Skogsluffarna nog bor komma forst.déiegor vi inte och det &r lite
forvirring i natten. Sa slutligen viskar Plex att fs&m en ensam lampa.
- Det ar Skogsluffarna, det ar Bjorn Ekblom. Han liggerméuter efter - och nu forstar jag. Han
springer utan skor!

Mor holl pa att fa hjasnorp

Mor Hildur, som alltid lag och lyssnade pa 10MILA i radion,|ip@ att fa hjartsnorp. "Vad
har pojken for sig?” Hon visste forstas inte att Plex inteatt det var strumporna som hasat ner
Over skorna.
Fortsattningen gar riktigt bra. Jag gar ikapp och forbaggh. Var van Uffe "Snuffe” Lundkvist ar
radiorapportor vid forvarningen. Han blir sa 6verraskad nardwasef mig att han far svart att fa
fram orden till speakern. Det sags bara att ettidgriarnat. Strax efter vaxlar jag — ett par
minuter fore efterféljande lag.
Sadana har tidsdifferenser forekommer inte i dagens 10MILA. Rdaralltid spekulera om vad
som hant om jag inte gjort min nyborjartabbe. Inte &r deflaynatt Karl-Erik da hade sluppit att
spurta om segern.
Aret efter — med TC nara Bommersvik i Sérmland - féffarna chansen igen. Efter strélande lopp
av mina kamrater far jag ga ut i taten pa sista stradk@rspranget ar ungefar tre minuter. Det ats
snart upp av fyra jagande lag. Nar vi borjar narma osstdlutderar jag: "Vilka kan jag sld i en
spurt?” Tva av konkurrenterna ser sega ut — men de andra? Avjalg @émpigg och kanner mig
stark ar jag oséaker.
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Tar chansen péa en langstracka
Jag véljer att inte ta strid i en spurt och komma tgéa.iNar s& chansen kommer tar jag den. Det
ar en langstracka. Man kan antingen springa rakt framtellen liten omvag pa en stig. Jag véljer
det senare, tar i allt jag kan. Upp mot sista kontrollerngagdnogtalaren, men inget jubel. Ar jag
forst? Var ar de andra?
In mot sista kommer drapslaget — jublet fran publiken. Hakarkapgj vinner en ny spurtstrid. Vi
blir femma.
Det kanns surt. Hade jag bara varit i battre balans desgmnger hade kanske Skogsluffarna
kunnat sta som tvafaldig segrare i 10MILA-annalerna.

Bjorn Ekblom

Sma, sma ord med kramar och karlek
Spetzarna i Vasterhaninge, alltsd Ingalill och Bengt-Ake, har sént tiedak nigra tankvarda
karleksord som vi garna for vidare till alla jubilerande Luffare.
1. Atminstone 2 orienterare i varlden &lskar Dig s& mydketeaskulle kunna do fér Din skull.
2. Atminstone 15 orienterare &lskar Dig pa nagot sétt.
3. Enda anledningen till att ndgon hatar Dig, ar att denneeskiljii vara precis en sa glad och
duktig orienterare som Du é&r.
4. Ett leende fran Dig kan ge lycka till vem som helggnéom de inte kdanner Dig.
5. Varenda kvall tanker nagon pa Dig innan den somnar.
6. Du betyder allt for nagon.
7.. Du ar speciell och unik.
8. Nagon som Du inte ens vet existerar, dlskar Dig.
9.. Nar Du gjort Ditt livs storsta orienteringsmiss, komihet nagot gott ocksa ur detta.
10. Nar Du tror att hela varlden vant ryggen at Dig, &ttagang till. Det &r troligen Du som vant
varlden ryggen.
11. N&r Du tror att Du inte har den minsta chans atd&Bu vill, far Du det inte heller. Men om
Du tror pa Dig sjalv, far Du exakt som Du vill — forreglisenare.
12. Kom alltid ihdg komplimanger som Du fatt, glom alla otadkingar.
13. Om Du har en underbar basta Luffarvan, ta Dig tid @t@tnen veta att denne ar underbar.

Skonastesht
Redaktionen vill garna — sarskilt for nya medlemmapprepa den glade och klurige
Rune Englunds ord for 25 ar sedan:
"Traning ar ett elande. Det ar jobbigt, slitigt, sttigt och sa blir man trott ocksa.
Men jag far ju forstas soppa efterat. Da ar livértatt leva igen.
Jag kom att tinka pa daren som satt och slog sityiidet med en hammare. Han
gjorde det for han tyckte att det var skont nar lggorde uppehall. Ungefar sa ar det
med traningen. Den &r skdnast eftérat

Sa har sager amerikanerna:
Orienteering — The Thinking Sport!
Ibland sager de ocksa sa har:

The Sport of a Lifetime!
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"Hyttis” — en rekordman
Gick in pa hemsidan fér 2009 ars 10MILA och hittaeel Goran Hyttfors skrivit i
egenskap av 10MILAS vice ordférande: "Efter en kapgavlingsledningen for 32:
a 10MILA 1977 vid Tyresta — jag vet for jag var@nkuppmakarna — kom
kvinnorna att fa en egen tavling - Damernas Tvamil
En annan kupp agde rum i november 1976. Da Ovdeaémy en motvillig "Hyttis”
att ta jobbet som pressvard kommande ar.
Goran har sedan han da overtalades medverkatk@dpuister i 32 ar. Vilket ar
rekord for Skogsluffarna. Fantastiskt! Endast Guriexrsson i IFK Enskede ar varre
med 34 ar.
Ar 2007, nar det blev kris for den utsedde tavliadaren, hoppade Géran in i hans
stalle med bara fyra manader kvar till tavlingdtskilstuna. Och klarade galant av
tavlingen, trots alla problem som fanns. Med ettargle leende trots stressen. Det
var mycket som skulle varit gjort som var ogjort.
"Hyttis” talar om att sluta om ett ar. Vi far vé@ ®m han kan detGunnar Liljedahl

10MILA — varens orienteringsfest!
Forsta 10MILA-budkavlen arrangerades den 28-29 april 1945 — sansiaigSverige och varlden
firade att andra varldskriget var slut. Starten skeddenpgv Uppsalas gamla kungahdgar med mal
i Enebyberg. 66 lag startade, vilket betyder 660 orientekamnera brukar det vara drygt 7 000
deltagare.
10MILA ar ett Stockholmsarrangemang, som drivs av Tiomilafoigen. Den bestar av ett tiotal
Stockholmsklubbar. Skogsluffarna har varit med som arrangééraltan starten 1945.
P& senare ar har tavlingen utlokaliserats nagra garigendiia distrikt. Forsta gangen var 2004,
nar nagra Norrkopingsklubbar fick uppdraget att arrangera. Sedadadra Orebro-klubbar och nu
senast Upplandsklubbar fatt uppdraget att arrangera tavlingen.
| &r gar som bekant 10MILA &nda nere i Skane och nastaidspang i Ostergotland. 2011 &r det
ater dags for oss i Stockholm att svara for arrangemarmetlet med klubbar utanfor
Stockholmsdistriktet ingar att de far betala en summatféé anvanda 10MILA-namnet.

10MILAS sjal

10MILA ar orienteringssportens budkavleklassiker — en stimulans fimdagoch vinter-traning.
Den ar varens orienteringsfest!
10MILA ar en traditionell budkavletavling, dar budskapet fors fram sflamal utan avbrott.
Tavlingen bestar av en ungdoms-, en dam-, en herr- och en keyenEn rak stracka i herr-
kavlen utgors av den mytomspunna "langa natten”.
10MILA har sin tradition, som behover vardas. Samtidigt mastéestan tiden. Grunderna for
detta utgors av foljande:
10MILA ska vara ett av de framsta profilarrangemangen i Svenskesitegnoch fortsétta att vara
en klassiker.
10MILA ska vara en elittavling, men samtidigt ska tillfajles for s& manga lag som majligt
att delta under rimliga férhallanden for bredden.
Skogsluffarnas basta placering i L0MILA kom for 40 ar sedétsaal969. DA var vi tvaa, endast 4
sekunder efter segrande Hakarpspojkarna fran Huskvarna.
Sjalv har jag sprungit 25 stycken 10MILA i nagot av vara lander de senaste aren har jag
engagerat mig i tavlingsledningsuppgifter och ingatt i 10MILgtselse med bland annat
uppdraget att vara Tiomilaféreningens representant mot arrangare i landet och delta vid
deras moten. Tony Millbrant
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Brotorp ar grunden till Skogsluffarandan
"Urluffarna”, de som startade klubb&®34 var fantastiska. De var alla grabbar i 20-arsaldern,
som direkt borjade leta efter en klubbstuga. Hosten 1934 hyrdejdkt€inga under Tyreso slott.
Stugan markerades pa den s.k Skargardskartan som "Skogslaffportstuga”.
1936 den 18 juni:Men de sokte en egen stuga och var ute och tittadegpdrr Vilket lage!
Efter en tid fick de besked fran arrendator Nilsson pakaeks gard att de skulle fa hyra den.
Sven "Vidtalare” Arvidsson skétte forhandlingarna. Hyran blev 360-.kr/a
Stugan hade anvéants av personalen pa en stor restaurang imckhdBb. Och var vanskoétt. Det
blev ett stort arbete for dessa unga man att stalla i ordBkaystenen lagades, kakelugn och
oppen spis murades om, vaggar, golv och tak malades, diinainga klubbens medlemmar.
Skap monterades och kraftiga bord snickrades till av speeral@sran Andrée. Han gjorde ocksa
av ett spinnrockshjul en takkrona, placerad inne i kammaremnpfilfarmning skedde med ved.
For belysningen gallde fotogenlampor. | Brotorp hade klubben nu ett’)ldémde kunde fira
Lucia, ha nyarsfester m.m Och viktigast av allt — ttana
1937: Bastun byggdes, den férsta klubbastun i Stockholms omgivningassi@ndlare J.P. Ahlén
donerade 420 kr som en grundplat. Det schaktades, gots grundesgikestirum och
omkladningsrum, totalt 2,5 x 4,5 m. Den 9 november anlandauzastn fran Finland. Provbadet
agde rum den 16 december — 85 grader. | slanten utanfnbexe medlemmarna gréavt en brunn
med betongringar. Nu kunde de hinka upp kallvatten och halla s&géttar 6ver kroppen.
1939: Stockholms stad inkorporerade Skarpnécks gard. Nytt arrendeaeted shed staden. 100
kr per ar. Behjalplig att ro avtalet i hamn var Andergl@iast, far till de tre bréderna
Carlquist, och Anders Dahlberg, fastighetsdirekttr och tiliksédernas morbror.
1946: Skarpnécks kor och hastar betade fortfarande pa tegarna kigag st
1949: En stor distriktstavling holls med 1 000 deltagare och radglarangstigen. Kurre
Andersson var banlaggare.
1956: Tillbyggnad av bastun, nytt omkladningsrum samt pump och hydrofoa. déirska vanner
fran Odense OO géastade Brotorp infor klubbmatch mot Gustavsberg.
1962: Planer pa elektrifiering av Brotorp till en kostnad av 14 K00
1965: Elektrifieringen genomford. Nu hade klubben elbastu, gémethg och radiatorer.
Strémkostnaden var 8 dre/kWh — utan moms och skatt.
1969: Boden nedbrunnen. Branden var anlagd.
1970: Ny bod byggdes av Arne Andersson. Gamla Skogsluffare stottadié @0 kr.
Omkladningsrum for damerna blev klart. En varstafett arranigsrmed 269 lag och sno
1972: Nytt arrendeavtal skrevs till en kostnad av 600 kr/argadlande till 1977.
1973 Borrning gjordes till 95 m foér djupbrunnspump. Stockholms stalistéstyrelse bidrog
med 12 000 kr och Naturvardsverket med 7 000 kr. Provpumpning \ngaeie tillrinning av 360 |
/min.

Borrade till 95 m djup

1974: Skogsluffarna i chock! Den 9 november eldharjades Brotomp. $¢&ar fanns bara de sotiga
yttervaggarna. Huset var urblast och alla vara fina poiseisamlingar forstorda. Ingen klarhet om
brandens uppkomst. Provisorisk el till bastun. Presenningar 6vensttak.
1975:"Sotlaget” skrapade forkolnade timmervaggar.
1976 Biltrafiken till Brotorp stangdes vid Rusthallarvagenamfppnades fran Skarpnacksvagen
1977: Nytt arrendeavtal skrevs med Fastighetskontoret fran 197 ilmed 2 002. Klubben fick
dessutom ett Ian pa 60 000 kr under samma tid. Arrendekostnatigélfdes till 600 kr/ar och
lanekostnaden till 6 536 kr/ar. Dambastun invigdes med vachkallvatten for de badande.
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Reste ensam takstolarna
1978:Renoveringen av stugan borjade. Stigfinnaren Arvid Hanssantedsttolarna — ensam!
Arvid gjorde ett otroligt starkt jobb. Han borde ha fatt Hetlnknet! Vi var manga Luffare som
medverkade i arbetena. Arvid ensam gjorde lika mycket jobbvsamdra.
1979:Intensiv renovering in- och utvandigt. Elinstallation, katth varmvatten till pentryhdrnan,
nya maobler. Sjalv snickrade jag de kraftiga limtrabéankastagan hemma
och korde dem till Brotorp. Bengt Carlquist och jag skaffade bohdkdpte pa Lidingé den gamla
vardefulla kdkssoffan som star i f.d kammaren. Invigningldke samband med Luciafirandet.
1984: Klubben firade 50-arsjubileum med Oppet hus och gaster fran forklubdar och press.
Omar Magnergard ansvarade for den fornama jubileumsskrifiendslvis handlade om Brotorp.

1985: Arrendekostnaden faststalldes tills vidare till 1 200rkir@n arsskiftet.

1989: Brand igen! Boden fran 1970 helt nedbrunnen efter ett nytt @mdéd.

1990: Lars Carlquist ordnade fyra stolparmaturer i backen uppgfiéden till vagen.

Manga medlemmar har genom aren gjort valdigt mycket vid 8cbtorp. Fér en gammal gubbe
ar det roligt att se den fina aktivitet som nu forekomdiar Jag raknar med att det fortsatter i
oandlig tid. Det jag ser nu ar att skogsluffarandan hatanaiv sig. Det ar jattekul och bra. Alla
ni nuvarande och kommande Luffare, hall skogsluffarandan i gang!

Jag tackar vara urluffare for den anda de gav klubben Omtv lyckonskar alla nuvarande

medlemmar till det arvet.

Gunnar Liljedahl

Har den aran...

Naturligtvis gratulerar vi oss sjalva i Skogsluffarnas OK den 22april. Men det finns ju ocksa
klubbmedlemmar att bocka och niga for framéver. T.ex.:

April
26: Gusten Stellborn — 15 ar
26: Tommy Ljusenius — 65 ar
28: Per Leffler — 55 ar

Kristina Romare — 50 ar
Maj

16: Miranda Goethe — 10 ar

18: Hannes Magnergard — 35 ar

24: Georg Eklow — 10 ar

31: Jenny Holmstrom — 35 ar

Juni

3: Stefan Gothe — 40 ar

6: Mattis Bodvill Llanos — 10 ar

8: Carl Bjoreman — 85 ar

20: Silas Moritz — 10 ar

27: Per Wedmalm — 55 ar

28: Adina Carlinger — 10 ar

Juli
12: Berndt Forsman — 85 ar
28: UIf Ranhed — 65 ar

30:
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Augusti
Henrik Wolff — 45 ar
Sten Bergstrand — 75 ar
Elisabeth Tollemark — 45 ar
Hans Rosén — 60 ar
Mayvor Sandberg — 70 ar
September
16: Sven-Erik Bergfeldt — 90 ar
20: Gunnar Mongard — 60 ar
Oktober
7: Valdemar Tegestrom — 10 ar
13: Maud Gustafsson — 85 ar
13: Gun Berggren — 50 ar
18: Per Magnusson — 30 ar
November
4: Malin Knutsdotter — 40 ar
December
12: Gosta Bodare — 95 ar
23: Kjell-Ake Holmgren — 55 &r
25: Joel Svedérus — 30 ar

21:
25:
26:
26:
27:



Arrendeavtal for tomten klart fram till 2013
Skogsluffarnas OK har av Stockholms stads fastighetskontokdifies &ganderatten till
Brotorp med tillhérande bastubyggnad och materielbod. Ett 10-arégtcravtal for tomten har
tecknats. Detta efter langa och segslitna forhandlingar.
Tomten omfattar, forutom grasmattan och det inhagnadea bakget samt stracker sig en bit
bortom toan.
Den 30 december 2 006 kom chockbeskedet. Fastighetskontoretebd§a00 kr i arshyra for
tomten! Turerna darefter har varit manga med till slut medcarrendenamnden. Men slutet gott,
allting gott. | arrende for tomten betalar vi i ar drydi@® kr. Priset hojs i fortsattningen stegvis
med indexupprékning varje ar. Ar 2 010 och 2 011 &r arrendet @gla®Mdex. Ar 2 012 ska vi
betala 12 000 jamte index och 2 013 kostar oss tomten 15 000 kngbdxs
Styrelsen har sagt sig vara néjd med uppgorelsen. | fiasiz ar det Olle Oberg, Hans Rosén och
Gunnar Liljedahl som varit inblandade i forhandlingarna.
Lopande drift- och underhallskostnader samt forsakringar for Brgéorpa narmare 50 000 kr om
aret. Ar 2 006 skaffade vi, for att forsvara inbrott ocrdskgirelse, stadiga bommar till dérrarna
till stugan och bastun samt satte dit nya las. Enba# ditk pa 20 000 kr. | efterhand har
Luffarna fatt 10 000 kr fran Idrottsforvaltningen for dessa iterésgar. Dessutom ett arligt
driftbidrag pa 10 000 kr och 7 095 kr for medlemsaktivitetémft bland ungdomar. Slantar som
lindrar arrendehyran.

O.M.

Tjuvarna hjalptes ivag av klubbmedlemmar
Vasaloppstndagen forsta sondagen i mars 2 005.
Christer "Krippa” Moureau med familj har som tradition ata cafévardar under
Vasaloppsondagen. Ofta har det varit soligt vader och kollléingt utanfor stugan. Men den har
dan borjar inte som andra cafésondagar.
Telefonen ringer hos mig strax efter 9. Jag hor "Kripp&&trade rost i andra anden.
- Det har varit inbrott i Brotorp och polisen &r pa vag. \i kate halla 6ppet i dag, sager han.
Jag kastar pa mig kladerna. P4 nagra minuter &r jag igeirgarten till Brotorp. Dar star "Krippa”
med mobilen och forsoker vagleda polisen, som ar pa wegtidgt kommer Marika Lagercrantz
med hunden. Bekymrad stannar hon. "Krippa” far an en gang benitsynen som motte honom i
stugan. Sonderslagna fonster, glassplitter och drivor av ppammivet. Forsta tanken ar att satta
upp en skylt: "Stangt pa grund av inbrott”.
Nere vid vandplanen framfor stugan star en medfaren skaptiktva personer i framsatet, en man
och en kvinna i 40-arsaldern. Paret ser langt ifran utvibati€frascha ut. De tycks sova i godan ro.
Kanske vet de nagot om inbrottet?
Det visar sig att det &r tjuvarna sjalva som inte huénigle. Stéldgods hittas i bilen. De har fatt
med sig en pase med medaljer fran glasskapet ovanfansmfh c:a 300 kr i kontanter.
Detta aterlamnas senare av polisen.
Val inne i stugan bdrjar vi att rja och stéada. Jag mitirjaggrat av ilska nar jag sopade upp
glassplitter fran golvet. "Krippas” handlingskraftige och hgedivarfar satter upp skivor fér de
tva fonster som slagits sonder. Vi beslutar att anda dapat. Bullar och fardigbredda smorgasar
vantar.
Starttiden skjuts upp en timme och jag gar runt och sépieiskyltar med texten: "Oppnar forst
kl.12.00 pa grund av inbrott”. Forstdende gaster tar en extreepemmar de ser texten och
kommer igen lite senare.
Paret i bilen slapps efter forhor av polisen pa plats. Dedek svart att fa igang bilen. Det hela
slutar med att nagra fran klubben far bogsera bilen uppfor bdckatt hjalpa dem ivag...
Som tur ar har vi varit forskonade fran inbrott sedan dess.

Britt-Marie Skog
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| fornstora dar:

"Sven Géarderud svavade ut ur dimman som en vind”

Sven Garderud ar Luffare sen 25 ar tillbaka. Men 1946 spramfph Matteus-Pojkarna (MP). Det
var andra aret med 10MILA. Start pa Gripsholms borggard, mé&ivigjobadet.
Sven sprang Langa natten, 17 km med fem kontroller i skogarnaTkriiigge. Han tog Over
budkavlen som sexa, drygt 17 minuter efter tattrion Sundbybergir@aieh Sparvagen.
IFK Sdédertélje var fyra och Luffarna med Lars Carlquéshima in till vaxeln, en minut fére MP.
Den kande journalisten Birger Buhre hade lotsats ut tiljd@rkdntrollen — "ett litet av ungbjork
igenvuxet karr med murken storskog runt omkring”. Birger Buhredtigts
"Pl6tsligt brakade det till i snaren och de bada ledgens I6pare dok upp. Sa blev det ater stilla
vid kontrollen och sedan...sedan kom nagra minuter som manid&e kommer att bokféra som
ett ledande minne bland detta ars idrottsupplevelser, LennandStrd satta hur manga
varldsrekord som helst och Sverige sla England i fotboll.
Det var som om skogen sjalv lamnat ifran sig ett avegra vasen, nar Sven Garderud fran
Matteus-Pojkarna, en av landets basta Iopare aven pa kolswivade ut ur dimman, som annu
inte lyft fran karrbottnen. Inte en gren knakade, inte ést knacktes, inte ett spar i den vata
mossan, nar han med mjuka steg flét fram till kontrolléa.minuter hade han jagat in pa
tatlagen... Som en vind hade han svept forbi innan ett ord bigit”
Joda, in till vaxeln kom Sven som trea, bara fem minuter &fparvagen och Goterna. Han hade
tagit in 12 minuter och tre placeringar..
- Néar gick du forbi?
- Ingen aning. Sag bara en lopare pa hela strackan. DebNar Franzon i Luffarna. Folke hade
ingen av sina battre dagar. Han fick stryk av mig mechB@iter pa strackan.
Sven Garderud avverkade sina 17 km i morker och mot slutgtingsljus pa 2.02,37. Erland
Wemdal, landslagsman fran Ostersund, da tillfalligt tédéafor Arméns Underofficersskola,
sprang Langa natten i fullt dagsljus. Han blev stracksegr&3 sekunder fére Sven Garderud.
- Den dar nattstrackan var ett av mina tre basta loppr etd&ngt liv som orienterare, medger
Sven.
MP var i fortsattningen i taten anda fram till sisté@skan, da Nisse Wahlén gick forbi med
Goternas kavle och férde dem till seger. Skogsluffarna@ita Andrée som slutman kom nia.
Aret efter gick Sven Géarderud 6ver till IFK Lidingd. D& vaviR... Efter nagra ar gick Sven
tillbaka till MP. Da vann Liding6... Snacka om 6dets ironi!

O.M.

Femdagars i Stockholm 197%ir val Luffarnas hittills stérsta arrangemang. Vi
ansvarade tillsammans med Hammarby IF for andmpeta TC var Ekeby gard pa
Sodertorn och 150 medlemmar jamte narstaende @jéllpt

SM individuellt arrangerades 1973 av Skogsluffarna tillsammans 8@ Hellas
oster om Sorunda. Totalt deltog fran Luffarna 1idaktionarer.
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Stenarna var sma hattar pa kartan
Hans Rosén ar lantmaétare till yrket och Skogslufiarkartansvarige sedan 25 ar
tillbaka.
- Minst, skrattar han.
Nagon nyproduktion ar det inte tal om i dagslagetimndantag av en skolkarta for
Sandakraskolan (klar denna manad). Daremot skechatill revidering av de kartor
Luffarna ager.
- Vi &r ensaméagare av Flatenbladet, beréttar Hédgpestakartan har vi tillsammans
med IFK Enskede, Erstavik- och Nackareservatep thed Jarla och Ravinen,
Gommaren tillsammans med Snattringe och Mortsjod 8mttringe och Hellas.
Jamte Hellas har Luffarna genom aren varit flittdastproducent sdder om
Stockholm. Nagot som gett klubben manga skonaaslant
Forsta kartan, Nackabladet, som tackte Nackarestweh Erstavik, gjordes 1963.
Nyckelviksbladet var fardigt 1965. Ansvarig ritdée bada dessa kartor var Gustaf
Richert.
Nagra normer fér hur orienteringskartor skullegifanns inte. Det gallde att hitta pa
egna kartsymboler.
- En sten pa de forsta Hellaskartorna markeralexémpel som en liten hatt. Pa
vara kartor var branterna sma bruna trianglarséarer Hasse.
Bildsk&arm med i skogen
Atskilliga klubbmedlemmar lade ner enormt jobb unde
1960-, 70- och halva 80-talen med planering, rekegrng
och renritning av kartorna. Men de fick ocksa mydkisk
luft. S& gott som varenda kvadratmeter i den nygek
skulle ju avsynas. Bjorn Ekblom svarade for detéles
kartorna. Flitiga kartritare var som sagt ocksat@&us
Richert, Bosse Ahgren, Kurre Andersson, Folke Foanz
Ivan Bogevall, Bertil Torngvist, Olle Sjoberg, Bo
Hedenstrom, Gdsta Gustavsson och Ali Kousko. Rdraat
namna nagra.
Hur annorlunda &r det inte i dag? Proffsritarefgtiarbetet
fran ett stereobearbetat rekognoseringsunderlagabe
bildskarm eller en utprintad bild med sig i skogénatt de
direkt kan lagga in olika terrangforemal.
Kartorna i databas
- Man far rakna med att en proffsritare behove&5-
timmar for att ga igenom en kvadratkilometer, farklr
Hasse. Och han tar betalt per timme.
Forr staplades kartorna pa hog. Numera forvaltaniga
Kartchefen Hans Rosen stororienteraren Bertil Lundgvist i Gustavgpalla
Luffarkartor i sina databaser. Ska vi ha en taviagder vi dver Kkartfiler (kartor med
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inlagda kontroller och definitioner) till Bertilpsn later sina pakostade skrivare ta

fram vad som ska tavlas pa. | skala 1:15 000 fidioseoch juniorelit, i 1:10 000 for

ovriga.

Kartorna ger oss fortsatt en hygglig fortjanst. Manfor inte kartlagga nya

omraden. Nere pa Sodertorn finns ju fina skogagfiuliga for oss orienterare.

- Vi har nog forsokt har och var, svarar Hasse. Mhankagarna har satt stopp.

Skulle vi anda fa ett ja maste vi forst flygfotofgna och sen stereobearbeta

resultatet for att fa ett underlag att arbeta n&&ddet ar inte bara att kéra igang...
Omar Magnergard

Fotnot: Redan 1958 ritade Kurre Andersson pa fri hantkarta” 6ver terréngen
runt Brotorp. "Kartan” kopierades pa enklaste satt spreds.

Kvinnorna fick vanta i 31 ar
Det dr6jde till 1965, alltsa i 31 ar, innan kvinrtiéts att bli medlemmar i
Skogsluffarna. Beslutet pa arsmotet det aret foksgav en livlig debatt.
Motstandarna befarade att kvinnorna skulle orspktirsngstendenser inom
klubben. En av dem som var med nér Skogsluffaridades medgav att kvinnor
visst har vissa foretraden.
- Men nytta och néjen — d.v.s. orientering — ske lslandas ihop, argumenterade
han
De som talade for hanvisade bl.a. till risken Emiljesplittring om klubben skulle
fortsatta att vara reserverad for man. | samhiédietigt gick ju utvecklingen mot att
riva skrankorna mellan kénen.
24 av de narvarande pa arsmotet rostade till sltill kvinnliga klubbmedlemmar,
10 rostade nej.
Fem ar senare hade Luffarna 27 kvinnliga medlenoohrl971 rostades Margareta
Mogvist in i styrelsen.

Forst den 22 augusti 1934odtogs Skogsluffarnas OK som medlem av
Riksidrottsforbundet.

Orsaken till det fyra manader langa dréjsmaletataRF:s hoga potentater befarade
att klubbnamnet var ett utslag av skamtsamhet.r@adlle man inte vara med om.
Det rackte med att orienterare i tidningarna kasadmsom rotsnubblare, 6msom
traskluffare.

Naval, RF:s hoga herrar insag till slut att klubbgrundare menade allvar med
namnet och godkande det.
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Framgangar att minnas
1942 Goéran Andrée blir
distriktsmastare i klassisk orientering.
272 startande, 13,1 km lang bana.
Goran ar 1:56 fore tvaan.
1948 Luffarna femma i 10-mila.
1952: Folke Franzon forste Luffare i
landslaget. Folke blir sexa och baste
svensk i landskampen mot Finland.
1956: Skogsluffarna vinner
Kopparkavlen. 4-mannalaget Kurt
Andersson, Torsten Jansson, Bertil
Eriksson, Rune Pettersson
distriktsméastare. Kurt Andersson tar
hem Natt-DM. Bengt Jonsson DM-
mastare i skidorientering. 48 startande
pa en 31 km lang bana.
19578jérn Ekblom och Bosse Ahgren
far ta pa sig landslagsdressen for
juniorlandskamp mot Norge. Bjorne
vinner. Bertil "TRunhéllen” Eriksson
DM-maéstare. Han har 154
konkurrenter pa den 14,2 km langa
banan och segrar med 3:57 till godo pa
tvaan.
1963:Bjorn Ekblom tvaa pa SM,
femma pa NM. DM-seger i budkavle
genom Gunnar Blomberg, Bosse
Ahgren och Bjorn Ekblom.
1964 Bjorn Ekblom blir Luffarnas
forste svenske mastare. Han vinner
Natt-SM med och ar éver sex minuter
fore tvdan. | Dag-SM blir Bjérne trea. |
Dag-DM éar Bjorne 51 sekunder fore

tvaan bland de 160 startande pa den 13

km langa banan.

1967: Sverige blir Nordisk mastare i
budkavle med Bjorn Ekblom i laget..
1969 Skogsluffarna tvaa i 10-mila,
bara fyra sekunder efter
Hakarpspojkarna.
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1970 Femma i 10-mila.

1971 Luffarna vinner DM-kavlen. |
laget: Bjorn Ekblom, Bertil Lidén, Leif
Magnusson.

1981:Inger Johansson vinner Dag-DM
I D 19-20 och Catrin Johnson Natt-DM
i samma aldersgrupp. Bjorn Ekblom
segrar i H 43.

1988: Fredrik Malmberg och Ali
Kousku distriktsmastare i H 20 resp. H
18.

2008: U-16-laget Anna Winblad, Lina
och Sara Malmborg vinner DM-
stafetten.

Leif Magnusson distriktsmastare bade
pa medeldistans och langdistans. Sten
Bergstrand segrar pa Natt-DM i H 70.

Dessa har lett klubben
Under de 75 aren har sexton
personer svingat ordférande-
klubban i Skogsluffarna, nam-
ligen:
1934-35:
1935-36:
1936-45:
1945-46:
1946-47:
1947-48:
1948-51:
1951-53:
1953-67:
1967-68:
1968-73:
1973-80:
1980-90:
1990-94:
1994-97:
1997-01:
2001-09

Lars Carlquist
Sven Rutqvist
Ake Zetterqvist
Sten Stenberg
Sven Arvidsson
Gosta Jansson
Sten Stenberg
Arne Karlsson
Folke Franzon
Tore Gustafsson
Arne Holm

Bertil TOrnqvist
Tony Millbrant
Mikael Klasson
Bertil Asander
Johnny Lindholm
:Mikael Abramsson



HAGKOMSTER FRAN FORR

NATT-SM och NATT-DM

Vilka skogsluffare har gjort de basta loppen vid rubricerade

Masterskap for seniorer under klubbens 75 aktiva ar ?
NATT-SM

Var suverane och ende SVENSKE MASTARE i discipli nen, BJORN
EKBLOM,star i en klass for sig. Under aren 1961-1972, del tog han
alla 12 aren. Under den tiden var det mellan 65-90 startande vid
varje tillfalle. Bjorns basta placeringar var 1964 SVENSK MASTARE,
1961: tvaa, 1962 och 1966: trea bagge aren.

Kurt Andersson ar den andre skogsluffare som var it med och han

blev 1955: 20 man.

NATT-DM
Fyrtiofem medlemmar har kommit med i prislistorn a vid narmare
ett hundra tillfallen och sa har ser listan ut for de basta:
(efter placeringen star det hur manga minuter och s ekunder veder-
borande var efter distriktsméastaren, och vid seger hur mycket fore)
1.1956 KURT ANDERSSON, DM -4,09 min. 124 start.
2. 1964 Bj6rn Ekblom, 3:a+ 2,49 min. XX start.
3. 1974 Karl-Erik Lennartsson, 5:a +14,48 min. 40 start.
4.1967 Tony Millbrant 6:a + 9,29 min. XX start.
5. 1959 Walter Hagstrom 7:a+10,08 min. 94 start.
6. 1964 Gunnar Blomberg 8:a+ 7,31 min. XX start.
7.1957 Bertil Eriksson 9:a +12,23 min. 69 start.
8. 1971 Hans Ekberg 10:a +15,34 min. 40 start.
9. 1955 Bengt Monsén 11:a + 6,57 min. 112 start.
10. 1960 Bo Ahgren 13:e + 7,22 min. 115 start.
11. 1968 Weiny Silander 14:e +16,58 min. XX start.
12. 1943 Goéran Andrée 16:e +12,55 min. 80 start.
13. 1947 Arne Karlsson 16:e +13,11 min. 120 start.
14. 1944 Sven Arvidsson 16:e +36,45 min. XX start.
15. 1986 Peter Zetterstrom 18:e +13,11 min. 44 start.
16. 1955 Folke Franzon 19:e +11,35 min. 112 start.
17. 1951 Sven-Olof Strém 19:e +20,58 min. 149 start.
18. 1959 Peter Ahlstedt 20:e +20,30 min. 94 start.
19. 1991 Ali Kuosku 23:a +30,27 min. 44 start.
20. 1966 Anders Stromberg 25:a +12,45 min. XXX start.
Sven Garderud, (1943 13:e + 8,25 min. 80 start.)

DAG-SM och DAG-DM som kallas klassisk t.0.m. 2004.
Fr.o.m. 2005 har tavlingarna beteckningen LAN GDISTANS.
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DAG-SM

Nio skogsluffare har varit uttagna och deltagit. 26 placeringar
finns i resultatlistan. BJORN EKBLOMar deltagit i 10 DAG-SM.
1. 1963 Bjorn Ekblom 2:a+ 0,57 min. 119 start.
2. 1956 Kurt Andersson 9:a + 5,39 min. 119 start.
3. 1952 Folke Franzon 53:a +19,16 min. 150 start.
4.1943 Goran Andrée 55:a +25,24 min. 182 start.
5.1950 Wille Bondesson 106:a +37,54 min. 184 start.
6. 1954 Rune Karlsson 108:a +49,13 min. 157 start.
7.1939 Arne Karlsson 115:e +37,11 min. 210 start.
8. 1947 Gosta Jansson 139:e +39,58 min. 183 start.
1957 Bertil Eriksson  utgick XXX start.
Sven Gérderud, (1947 36:a +14,44 min. 183 start.)
DAG-DM
| nedanstaende forteckning ar endast de skogsluf fare som
har sin basta placering mellan 1-25. Vi har under & rens lopp
haft TRE DISTRIKTSMASTARE: BERTIL ERIKSSON, BJORN EKBLOM och GORAN
ANDREE,som stér i denna ordning beroende p& hur stor sege rmargi-
nalen varit.
1. 1957 BERTIL ERIKSSON DM - 3,47 min. 155 start.
2.1964 BJORN EKBLOM DM - 2,51 min. 160 start.
3.1942 GORAN ANDREE DM -1,56 min. 272 start.
4.1963 Gunnar Blomberg 2:a+ 2,07 min. 137 start.
5.1956 Kurt Andersson 3:a+ 5,19 min. 146 start.
6. 1991 Ali Kuosku 7:a+ 7,59 min. 58 start.
7. 1973 Leif Magnusson 8:a + 7,49 min. XX start.
8. 1947 Gosta Jansson 9:a+ 7,26 min. 190 start.
9. 1962 Gustaf Richert 9:a + 9,10 min. XXX start.
10. 1968 Karl-Erik Lennartsson 11:a + 4,38 min. 119 start.
11. 1944 Holger Svensson 11:a +11,26 min. 204 start.
12. 1956 Torsten Jansson 11:a +14,27 min. 146 start.
13. 1967 Anders Strémberg 12:a + 4,56 min. 142 start.
14. 1954 Folke Franzon 12:a + 9,19 min. XXX start.
15. 1951 Sven-Olof Strém 12:a+12,15 min. 196 start.
16. 1953 Rune Karlsson 16:e +10,12 min. 205 start.
17. 1942 Arne Karlsson 16:e +15,59 min. 272 start.
18. 1996 Peter Zetterstrom  21:a +10,56 min. 88 start.
19. 1954 Nils Ericsson 22:a+12,53 min. XXX start.
20. 1956 Rune Pettersson 23:a +18,32 min. 146 start.
21.1971 Bertil Lidén 24:a +15,49 min. 45 start.
22.1969 Roland Oftrell 25:a +24,48 min. 49 start.
Sven Gérderud, (1941 4:a + 4,21 min. 215 start.)
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Ursakta, att jag tagit med mej sjalv i allt uto m NATT-SM

dar jag aldrig var med. Det ar fér mej intressant a tt se om jag
haft formanen att komma med i ganget dryga 40 ar in nan jag blev
"EN GANG LUFFARE ALLTID LUFFARE", var jag placerat mej i rubri-
cerade listor.
Sven Garderud, som numera tillhor gar dagens folk!

Christer Magnergard handikappvinnare hosten 2007 flankeras av 2008 &{:a Kristina
Lindholm och Magnus Blomberg

Chefredaktoren Omar Magnergard studerar  Det glada ungdonget med sina ledare o tranare
kartan innan start i Handikapploppet 2008

Foto: Per Liljeqvist
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Luffarligan har fatt efterfoljare

45 onsdagar - fran den forsta i augusti till dastrsista i maj — ar "heliga” for ett

stort antal mossiga stenaldersgubbar och gummet.slbg Rune Englund fast i

Luffarkaveln 2004.

Onsdagar ar namligen liktydigt med Luffarligan. iGklekis i barrladan”, sager

somliga.

Hur som helst ar det en begivenhet som varkendiad?, rormokare, bilreparatérer,

nya kéarleken eller annat far inkrakta pa. De falait#l godo med tisdag eller

torsdag.

Skogsluffaren Lasse Lindgren ar huvudvard for ogstisten. Det har han varit |

ratt manga ar nu. Taxi, SJ och Posten sa namifgiamatt de inte orkade med att

arrangera Onsdagskorpen langre.

- Vi var ute vid Hellas klubbstuga Granby nar ekfbeskedet, berattar Lasse.

Jag samlade ihop de orienterare som var kvar. MeitalO-tal som diskuterade en

eventuell fortsattning. Motet ville absolut attsddulle ske. Jag tog pa mig ansvaret.
Fler ofler kvinnor

Anders Bergman och nagra andra Luffare var inbldadegn borjan. Namnet

Luffarligan var darfor givet. Men varken Lasse etidgon annan anade den succé

som vantade. Luffarligan hade i hdstas i genomi6t startande varje onsdag. Som

mest deltog 225 orienterare, ndstan alla med iettterarliv i ryggsacken och

fortfarande ivriga att hitta kontroller och spbarhmsar aven om benen inte ar vad

de en gang var och synen ar skroplig. Alla som érddte

pensionarer. En och annan i yrkeslivet tar tidigchupa onsdagar.

- Vad som ar sarskilt roligt ar att fler och flesiknor deltar, tycker Lasse. Utan att

ha statistik uppskattar jag att var tredje staragdkvinna.

Framgangen med Luffarligan har spritt sig 6ver &ntiostra Sormland har de

skubb varje tisdag, i vastra varje torsdag. Skamesima dagar, Dalarna sina. Pa

nagot hall — varken Lasse eller jag vet var — lemkoskubbet fatt det mycket

traffande namnet Antikrundan.

40 kr kostar det att vara med och leka "i barrldd80 kr om omkladnad maste ske

utomhus och utan dusch). For den slanten far diadihkarta, pa sekunden rétt tid,

mycket motion och mycket skoj.

- Deltagare kan sitta ett par timmar efterat mechtskaffe och smorgasar och prata

vagval och gamla minnen. Den sociala biten ar dsolat viktigaste, betonar Lasse.

Banlagg hitat

Luffarligan har ingen styrelse, ar ingen foreniAdit gar pa ideell basis och en

karlek till naturen och orienteringen. FOr narva@aidr det Nisse Nilsson i Jarla som

bokfér onsdagarnas 6verskott (for inkop senareaaordr, 10 000 startkort m.m).

Leif Hermundstad, Snattringe, skoter hemsidan ltafigtor etc. Hur lange det kan

fortsatta sa har har Lasse Lindgren ingen aningHtam. kan bara hoppas. Inte minst
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pa att fa hjalp av fler banlaggare. Nu har han 2@&@mn alternerar. Han behover fler.
Bristen pa banlaggare gor att han sjalv maste a7 tavlingar varje ar.

- Banlaggaren ska boka plats, lagga fyra banotika Engd, fixa kartor, séatta ut
och ta in kontroller och skaffa nagra medhjalpérestart och mal. Ett ratt tungt jobb

som beldnas med en tusenlapp.

Men betyder s& mycket.

Grattis, Olle!

Vid Stockholms orienterings-
forbunds arsmote i mars utsags
Olle Oberg till Arets ungdoms-
ledare i Stockholm. Priset var
en morkgron jacka (skankt av
Skogskarlarnas klubb).

Mikael Abramson och Tony
Millbrant férenade sig med

ett 50-tal andra i appladerna
for Olle i StoF:s lokaler i
Solna.

Tva varldsstjarnor i full sprang under

Skarpnéackskuppen 2008. Alistair Landels

och Juliette Soulard .
Foto: Per Liljeqvist
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Omar Magnema

Sent omsider, men anda, vill Redaktionen
varmt gratulera dessa som redan fyllt i ar:

Januari

3: Anna Winblad — 15 ar
6: Ake Hansson — 60 &r
28: Bengt Berglund — 80 ar

Februari
2: Rune Englund — 85 ar
3: Ulla Jansson — 85 ar
16: Brane Kalcevic — 55 ar

Mars
17: Magnus Carlsson — 30 ar
19: Tulsa Tollemark — 20 ar
21: Anna Rosnas — 30 ar
21: Annika Palm — 40 ar
29: Karin Danielsson — 45 ar
April

6: Melker Carlinger — 5 ar
12: Anders Winblad — 45 ar
Grattis aven till Dig som vi
eventuellt glomt!



Fyra ledare in pa livet

Anders Tegestrom, 46 ar:
Yrke:
Konstgjutare,
konservator
Familj; Hustru
Anna, Cecilia,
13,
Leo, 10,
Valdemar 9.

Tidigare idrotter: Orienterade nar
jag var 7 ar och fram tills jag blev 18.
Ridning.

Ser pa tv: Valdigt lite, mest nyheter.
Ater garna: Vilt och fagel som radjur, ripa,
tjiader. Stromming!

Favorittrad: Ask, ett poetiskt trad.
Favoritdjur: Hastar.

Dito blomma: Blaklint.

Person Du beundrar: Gandhi,
ickevaldskampen.

Okéand talang: Bra pa att vika

pappersflygplan.
Fotbollslag: AIK.

Anders Carlinger, 45 ar:
Yrke: Elektroteknisk
civilingenjor.
Familj: Hustru Erika,
Harald, 12,
Adina, 9, Tilde, 7,
Melker, 5.
Tidigare idrotter:
Artistisk gymnastik.
Aikido. Triathlon. Men framfor allt langlopp.
Ser pa tv: Nyheter.
Ater garna: Kryddstark thailandsk mat.
Raggmunk. Bockling.
Favorittrad: Bjorken.
Favoritdjur: Lodjur, katt.
Dito blomma: Liljekonvalj.
Person Du beundrar: Ingemar Stenmark.
Okéand talang: Bra pa jitterbug.
Fotbollslag: Hammarby.
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Nils EkIOw, 44 ar:
Yrke:
Civilingenijor,
fysiker.
Familj: Sambon
Monika, Georg, 9
ar.
Tidigare
idrotter: Fotboll,
bandy,
pingis, innebandy.

Ser pa tv: Sapan House.

Ater garna: Lax i ugn.

Favorittrad: EKk, forstas. Tank pa vart namn.
Favoritdjur: Katt.

Dito blomma: Vitsippan.

Person Du beundrar: Gandhi.

Okéand talang: Jag &r ratt bra pa att jonglera
Fotbollslag: Hammarby.

Ulf Thorén, 43 ar:
Yrke: Ingenjor, jobbar
med
elsékerhet.
Familj: Hustru
Carina, Mikaela,
11 ar, Elin, 8, katten
Smulan.
Tidigare idrotter:
Orienterade som ung.
Skidor, bade langd
och utfor, lite
skidorientering.
Ser pa tv: Nyheter,
dokumentarer.
Ater garna:
Kottfarslimpa och
annan husmanskost.
Favorittrad: Tallen.
.Favoritdjur: Lejon, tigrar.
Dito blomma: Tussilagon,forsta vartecknet.
Person Du beundrar. Ingvar Kamprad..
Okand talang: Kan bygga flaskskepp.
Fotbollslag: Hammarby.



Kom som pappor — blev populara ungdomsledare
For ett par ar sedan foljde fyra pappor sina barn till@potDar skulle bli ungdomskurs i
orientering. Kul kanske for barnen. Papporna hade, med tva undiagig storre hum om
sporten.
| dag ar papporna ungdomsledare, har gatt kurser i banlagffintyzningarna att bli
roliga och populérare. Numera, hér upp och hapna gammelluffadet rentav trangsel i
omkladningsrum och vid soppan efterat.
Tva av papporna — Nils EkIow och Anders Tegestrom — varagsgbjkar i férra numret av
Luffarnytt. De joggade i snd under rubriken Mot nya mal.
- Vilket &r det?
- Att fa med fler ungdomar an de 20-25 vi har igdng nu, sWitsr
- Alltsa vasentligt sanka medelaldern i Luffarna, skraitaders.
Anders orienterade som pojke, har satt igang igen. Inte tamgéng. Han har spéat Bjorn
Ekblom en gang. Nasta skalp ska bli Anders Garderud.
Nils sager att han springer pa allt. Hans sambo har eramsti slakten och hon tycker att det ar en
harlig sport.
Anders Carlinger leder ungdomarnas gymnastik i Hammarbyskdl&irdagar.
- De har skoj, deltar med stor entusiasm i 6vningarna. Duiteapa att det ar hogljutt i salen.
Gymnastiklararen tanker ocksa borja orientera. Han ar aldmmdistansare, har akt 13 Vasalopp,
sprungit Liding6loppet fem ganger, cyklat Vattern runt atta gamgert Vansbrosimningen tva
ganger och ar alltsa tvafaldig Svensk klassiker-innehavare.
Ulf Thorén har sprungit nagon direktanmalan sen han blev Luffne tanker for egen del bli en
nagot flitigare orienterare.
- Men viktigast av allt & ungdomarna, betonar Ulf. Dedéfiyda av livsgladie.
Flera av dem talar om hur kul de hade pa sommarlagrételldsgarden i fjol. An fler minns med
manga skratt lagret i regn och busvader vid Brotorp i hostas.
- Nér det blev morkt gick vi ut i skogen med pannlampor, ber@tfaHar och var dok aldre,
utkladda upp och berattade om "bortsprugna orienterare”. De nagtsdgattsalvor. Korvgrillning
avslutade den nattliga trippen.
Numerart har Luffarna varit bland de stérsta i det tranimgagaete som pagatt i vinter bland
klubbarna séder om Soder. Resultatmassigt har de ocksaigalt framme. Ta till exempel
Vinterseriens bana D (2 000 m) vid Alby friluftsgard med Hrtahde: 1) Harald Carlinger 24,37,
2) Georg Eklow 24,40, 3) Leo Tegestrom 24,55, 4) Valdemaesiggm 30,00, 5) Cecilia
Tegestrém 33,21. Tva veckor senare vann Leo Tegestrom h@48Em, 10 startande) vid Satra
idrottsplats pa 36,31.
Innovationer som GPS-klocka har inférts i traningarna. Med demihkgdomarna efterat se exakt
hur de sprungit och tillsammans med tranarna analyserdevggrde for fel. Flera av dem har
redan borjat tala om 10MILA och 25-manna.
- Vi skyndar langsamt, sager tranarna. Nu i var skavnhr lek och skoj pa traningarna. Det
hindrar inte att en och annan kanske kan platsa i 25-manhaWaja Eklind, 11 ar, till exempel ar
jatteduktig. Detsamma galler Harald Carlinger, 12.
Hur manga timmar tranarna lagger ned pa ungdomsarbetetin/eekde inte.
- Det ar i varje fall inget betungande, betonar Anders Teaifas Entusiasmen och responsen fran
de unga ar beldning nog.

o.M,
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Cafe Brotorp har nu avverkat sin 16:e succésasong
Appelroda om kinderna kom de. P& skridskor, pa skidor, till fotso8&gm alla med en vaffla
med vispgradde och hjortronsylt i blick.

- Februari var en bra manad, konstaterar Olle Oberg, Bratérps 6verhovmastare. Men januari
var inget vidare. Det berodde forstas pa trakigt vaderbt@sd och snobrist.
Café Brotorp har nu avverkat sin 16:e sasong.
Upprinnelsen var en diskussion mellan Janne Edlund och Ollegy®Beotorp en dag 1992. De
bollade idéer om mdjligheter att 6ka klubbens inkomster.
- Varfor inte servera kaffe och bullar har pa séndagaesfog Janne.
- Bra idé, tyckte Olle. Det promenerar ju s& mycket filk omkring pa helgerna.
Olle tog fasta pa hugskottet och boérjade planera. | januarist@@ade Café Brotorp. Snart
borjade folk stromma till. Mycket beroende pa humana prisegottthembakat brod.

300 vaffen bra dag
En riktigt bra I6rdag eller sondag har Brotorp 400-500 besokare faliforstas inte plats inne i
stugan, utan tar plats pa stolar utomhus eller pa bankarna utasfan.
En kanondag gar det at sadar 300 vafflor, 60-70 bullar och likaarmdagkor (garna gjorda pa
Bogesundbrodet; se recept i forra Luffarnytt) med leverpagtefa och lite gront pa.
Mycket &r hembakat. Overhovmastaren sjalv ar en hejaatt p&handla degen, Britt-Marie Skogs
kanelbullar &r numera omtalade i hela sédra Stockholm, Catrivsdn ar en annan flitig bakerska.
For att bara namna nagra.
Forre klubbmedlemmen Sindre Langaas provade en helg i borjaathggéddda och sélja vafflor.
Succé direkt! Numera gors vaffelsmet i stora satser. \&ffaljarn gor att kunden inte behover
vanta alltfor lange och férutom hjortronsylt finns aven hallaretyllagga pa vispgradden.
Skadespelerskan Marika Lagercrantz ar ofta i Brotorp, amadjf hund och artistvanner, forre
vice statsministern Jan Nygren har kommit in pa en fikar(em det nu var mjolkchoklad) samt
en del andra av samhaéllets "kandisar”. Har du tittat tibgé®n (ryms i en anskramligt ful parm)?
Om inte, s& gor det. Dar star en del kul. Till exempel:

"Brotorgx vanebildande”
Detta var forsta bestket — men definitivt inte deasidttegott och Jattetrevligtycker fam.
Degerfelt.
Antligen har! Isen suger, men vafflorna mer an dugenstaterar Jonas Hallén.
It is the best coffee shop | have found in Stockhskniver Adrian, student fran Nya Zeeland.
Tank att hitta denna péarla! Hit kommer jag igéovar en Charlotta.
Ulla-Britt berattar att hon &r i Brotorp for 9:e l6rdagénilsattigen liksom forra veckan. Harlig
stamning och allt &r sd GOTT.
Torpet ar vanebildandesrk&nner Eva Cigun.
Brotorp har blivit en trevlig tradition som jag ser fram emotjearecka skriver en annan Eva.
Manga, sarskilt barn, har ritat i gastboken.
Med allt berdm i ryggen, bade skriftligt och muntligt, tordee@berg, Britt-Marie Skog och
andra ansvariga fa svart att saga nej till en 17:e saéoi@pfé Brotorp. Forvantningarna ar stora.

Omar Magnergard
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Nagra klipp ut gastboken dar vara bedkare pa Cafe Brotormciteberattar.
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Brittis, ansvarig for bemanningen i Café Brotorp, berattar héam hur hon fixar personal och
om trevliga samtal med géster. Café Brotorp ar en kulturgarirtycker Brittis.

"Galler att fa ihop 70 frivilliga cafévardar”
En vardag for sju, atta ar sen ringde Olle Oberg och matilglatt att jag blivit utsedd till "Arets
cafévard”. Forstod inte da att detta blev inkérsportenttijeg i dag ar ansvarig for bemanningen
for Café Brotorp. C:a 70 personer ar involverade i caféeksaathet januari-mars.
Det har blivit ett antal tusen vafflor graddade sen deemdden framfor allt manga trevliga
moten med nojda gaster pa caféet.. Jag kan ibland karat &ngest, nar det ar en stralande
vintersondag — fem minusgrader, vindstilla och isen liggesjiena och Altadn. D& vet jag att
cafévardarna far jobba for hogtryck med ko langt utanfor stugan.
Det a@r en utmaning att klara av allt tillsammans med gédaer, sléaktingar och kamrater i
klubben. Ganska snart hittar de sina platser i laget. Natlanigte att ta betalt, det kravs
huvudrakning och kan bli stressigt &ven om vi har jamnarpixefixar man hellre kaffet, ser till
att fa fram fler mackor och bullar, vispar mer gradde oahdar mer smet. Den tredje i ganget far
gradda vafflorna. En fin sondag kan vi ha fyra vaffeljagang!
Tack vare familjen Mongards forslag kan vi halla redé&updrdningen genom numrerade lappar.
Det kan namligen vara ett tryck pa personalen som gsdaviiinchserveringen.
"Handledare” fgta gangen
Hur gar det da att fa ihop ett 70-tal cafévardar till@&oag? Detta gar inte, inte an sa lange...Men
det ar forstds malet att ingen ska behéva sta i Brotorgimen dag per séasong. Det har dock blivit
battre och battre for varje ar. Nu géller det atinéfein nya medlemmar att vaga sig pa detta
uppdrag. Detta innebéar inte bara att sta bakom disken otthasefolk far nat att ata. Minst lika
viktigt &r att kunna beratta om stugan och klubben, sélja kadrmera. Darfér behovs en van
"handledare” férsta gangen.
Denna sdsong har de nya klubbmedlemmarna Asa och Sofia NdtelBstiorp tva ganger.
Familjerna EkI6w och Tegestrom &r nya vardar med stod a/@ierg och Mats Bjorkman.
Magnus Blomberg gjorde sin debut tillsammans med ReinesBorg. Magnus hade
oroninflammation, var sa gott som dov. Han hade en lapp ptebroslifalligt horselskadad”.
Det maste ha varit en provning for Magnus att behtévatyat@n hel dag.
Planeringen for caféet borjar redan i oktober, da jag annondarfiainytt efter intresserade
vardar. Som tur ar har vi nagra sékra kort: Familjerna$engd, Winblad och Moreau, som alltid
tar Vasaloppsondagen, Janne Hagerskog och Peter AhlsteduaiedEfsie och Janne Bjorkman,
familjen Mongard och Liljeqvistarna. Nej, det blir fet gtkna upp nagra, eftersom det &r sa manga
som staller upp ar efter ar.
"Farmorddde i Brotorp”
Jag tycker faktiskt att vi gor en kulturgarning som haller ofimedlimanheten. Fick ocksa klart
for mig hur lange vi hallit p& med caféverksamhetenenggast i 20-arsaldern beréattade att hon
hade sa fina minnen av caféet som barn. Da skidade helgfatililBrotorp och at vafflor.
| gar kom en kvinna i 60-arsaldern , vars farmor som btade i Brotorp. Det maste ha varit pa
1920-talet. Hon berattade att farmor, som hette Elina Andersdig flyttade hemifran eftersom
hennes pappa var en riktig "elaking”.
Allt kan hdnda under en cafédag. Sjalv tycker jag egemtligist om dagar med en temperatur runt
noll, mulet och snoglopp. D& kommer entusiasterna, de som withutdra pa sig trots daligt
vader. Det ar lugnt i stugan, brasan varmer och sankalebli langa i soffhérnan.
Britt-Marie Skog
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Sa héar sag det ut vid Brotorp pa 1940-talet. Karret vareamdjt,, dar man satte ut ryssjor och
fiskade.

Orientering ar sjalvvald vag i okdnd mark, tankens skarpa vigpgsiig moda,
snabba beslut under spannande tavling.

Orienteringen skapar ett gladlynt och frimodigt slakte, en hardad stasd langtan
till aventyr och dust och karlek till naturen. (8g&a orienteringsforbundet ar 1938).

Orka mera — orientera! (Slogan skapad av Arne Andersson, Luffare i 46 ar)

50 ar at skogen— med Skogsluffarnas OKText pa bildekal som togs fram till vart
50-arsjubileum)

10MILA &r 2003 utsags till Arets arrangemang inom orienteringesmo Glada och
stolta fick Géran Hyttfors och Tony Millbrant sompresentanter for
Tiomilaféreningen, arrangerande klubbar, 800 fuokirer, samarbetspartners och
sponsorer stiga upp pa podiet i Aros Congress Celtisteras och infor 250 gaster
tacka for priset.
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Egen signaturmelodi redan forsta aret
Redan forsta aret skrev Gosta Zetterqvist, aven kat@gse Pralen”, Skogsluffarnas
signaturmelodi Ali Baba. Den bygger pa en sang i filmefjdfét i sol, en historia om folket i
Tyrolens alper och utforsakning i alla former. LystringsropleBAba later som ett eko mellan
alptopparna.
Sangen framférdes i slutet av 1930-talet vid de uppskattade ajeomted kabaréer och dans som
urluffarna ordnade p& Nackanas vardshus. An i dag hander deftadtar vara hander och sjunger
Ali Baba. Farskingarna brukar fa texten vid sitt blot, rnansvart att finna ratt melodi.
Vid 10MILA 1947 (Uppsala-Helenelund) hade Luffarna hand om sjéttela vid Hatuna kyrka.
Dér var det enligt tidningarna "Tjo och tjim”. Musikanternaléd "Paddock” Friberg och Ake
Zetterqvist spelade och sjong fran dikeskanten. De aterkbOW!ILA 1948 (Nynashamn-
Malarhdjdsbadet) och 1949 (Norrtélje-Hagernas) samt gastgge Birst i Frukostklubben i
radio. Dar sjong de Orienterarvalsen, som skrevs av Gdigtanan i Stockholms OK.

Mel: Alibaba .....

Vi aro skogsluffare med liv och med lust

i skog o i mark ta vi garna en dust

med vara skogsluffarbroder fran andra hall
och hittar till varje kontroll.

Nar sen till malet vi kommit til slut

vi stammer in i var egen salut:

Vi é@ro skogsluffare med liv och med lust.
Dri holldrio hollidej — tjo hej.

Hur ser ditt _Skogsluffarna ut om 5 ar?

Styrelsen vill formulera en vision om vart orienteringsklubbeall strava de narmaste 5 aren.
Vi i styrelsen vill veta din asikt. Varje synpunkt ar viktig

Valkommen till en diskussion om den langsiktiga malsattnimged var verksamhet.
Skall vi ha nagra resultatmal? | sa fall vilka?

Vad kan du bidra med?

Vad vill vi med Brotorp? En satsning kraver investeringar.

Vi traffas torsdagen den 7 maj kl 18.30. Plats och lokal mesidelaare pa hemsidan.

Valkomna!
Styrelsen
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Ode till lycklig veteran

(av Lars i Hagen, alias Lars-Erik
Eriksson i Tunafors SK)
Han snubblar sig fram 6ver risiga hyggen
och surrar kring skédrmar som
sommarmyggen
i tallmossens dofter av skvattram och pors
gar gammelmansbenen mot stigarnas kors

Han stamplar sitt kort, ar glad och fornojd
fortsattningen gar med kompass mot en hgjd
han finner den snart, den &r ganska latt

men aj, aj — kodsiffran den ar ju inte ratt!

Han fragar sig da: Var kan jag val vara?
men ingen har tid att honom besvara

da kommer till sist en dam rund och go
kan hon kanske saga, var ar han manntro

Ja, hon vet precis var hon gatt och hon ar
pekar pa kartan och sager: Du star ju har!
han mumlar ett tack och pa tunga ben

han finner att h6jden han skt var en sten

Det ar inte latt att bli gammal och stel
fa imma pa glaset och mest lasa fel
men &r det mitt fel att ej l&sa ratt

nar kartritaren aterger pa detta satt!

Nu &r bara sista kontrollen att finna
ska han fa hjalp av annu en kvinna
nej, spikar sa skarmen vid vattenhalet

stamplar sa noga, full rulle mot malet

Han lamnar sitt kort till ung funktionar
var kartpasen finns ar ett stort besvar
han tittar pa klockan, suckar — sa mycket
tar sina prylar och gor sista rycket

Till duschen gar kosan pa ben sa tunga
Han méter s@ manga, sa pigga och unga
varmvattnet ar slut for i malet dom sista
i kylan snart kroppen begynner att rista

Till tavlan med tider han kommer fram
Du milde- FELSTAMPLAT- vilken skam
han drar sig tyst undan de sina i klubben
och dricker sitt kaffe ensam pa stubben

Aker sen hemat till gumman i stan
och sager kavat: Det ar sjalve fan
att de inte kan hanga kontrollerna ratt
banlaggaren ar val en ung liten spratt

Lugna dej gubbe, at vad jag dukat
var glad att du inte fotterna stukat
han studerar sin bana, sager som sa:
om jag bara tagit den vagen anda!

Kommande sondag han star dar igen
hor startklockans pip som en kar van
har kopt nya skor, kompassen smort
ett TOPPLOPP i dag ska bli gjort!

Lasse Berghagervar med i Skogsluffarna i slutet av 1950- och &#diqv 60-talet.
Han tréanade ratt flitigt och var ocksa med i n&grdingar — utan att lyckas sarskilt

bra.

- Gemenskapen minns jag an, den var valdigt fin.
Musiken tog mer och mer tag i hans liv. Men harraninte sin period som

orienterare. Han larde sig hantera karta och kosypaket Lasse sager att han har

nytta av nar han om somrarna ar ute med bateno@dhan kanner sig i obalans
sOker han sig garna ut i skogens lugn. Dar finm@rro och balans.
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Har ar Skogsluffarnas nya traningsoverall

"Det ar den basta traningsoverallen jag nagonsirfthaDch jag har provat manga olika overaller innan
den hér... Den kanns sa latt och smidig att springeh jag kanner mig nastan som en fagel nar jagsar
fram i skogen..."Orden ar Mikael Aldéns.

Jackans design ar inspirerad av Bjorn Ekbloms BOjaaka med roda och vita rander pa armarna. Byxor
ar morkbla och bade jackan och byxan &r utrustaett neflex.

Tranier Extreme modellen ar anpassad som klubboverall och for aret runtrigadackan ar en funktionell
och teknisk traningsjacka med god passform ochaste&ndarvanlighet. Jackan ar vind- och
vattenavvisande med extremt goda andningsegenskapstiska inféllningar och smart kombination av
material ger optimal rorelsefrinet och ventilation.

Trainer Extremebyxan ar en teknisk traningsbyxa som har god passfohréoenycket anvandarvanlig.
Byxan ar vind- och vattenavvisande med goda andeijgnskaper. Elastisk baksida och formsydda knén
ger mycket god rorelsefrihet och ventilation.

Priser Ord.pris 10-20 st 20-49 st 50-99 st
(- 30 %) (- 35 %) (- 40 %)

Jacka 900kr 630kr 585kr 540 kr

Byxa 795 kr 556,5 516,75 477 kr

Bestallningen i varas kom upp till en stor kvartit60 st och vi fick priset 540 kr/ jacka. Obseavatt det
tillkommer kostnader per jacka, oavsett kvantii@t trycken och frakt, se nedan:

Jacka pris for 50st 540 kr/st
Tryck " klubb-logo”

(engangskostnad) 960kr /50st = 19 kr/st
Tryck "klubb-logo” 35 kr/st
Pavarmning "klubb-logo” 15 kr/st
Tryck "Skogsluffarnas OK”

(engangskostnad) 660kr /50st = 13 kr/st
Tryck "Skogsluffarnas OK” 38 kr/st
Pavarmning " Skogsluffarnas OK” 15 kr/st
Frakt _10kr/st
Summa Pris per Jacka 685 kr/st

32 st byxor bestélldes.

Pris per byxa 516 + frakt 520kr/st

Ar du nu intresserad av att bestélla en traningsdlygag har redan borjat samla in en intresseliBér jag
in tillrackligt manga bestallningar (minst 10sttawxan respektive jackan) sa kan jag skicka in eeror
redan nu i var. Annars tar jag upp fragan igenst loéh hoppas pa att fa ivag en bestallning da!

Bestall ny tavlingsdrakt!

Det har varit dalig uppslutning till bestallning aya tavlingsklader! Jag har endast fatt in enstaka
bestallningar och for att jag ska kunna skicka igégrder krdvs det minst 10 bestallningar av viggeav
modell. Det & synd om dem som maste vanta p&éitg nu chansen och bestall en ny frasch dréakt som
kommer att passa fint till sommarens tavlingar.

Trojor

ExtremeTrojan ar en unisex modell med mycket god passform, emdkeation av material som ger unika
egenskaper. Den ar atsittande i slitstarkt matevaal lag vikt och god ventilation.

Pris: ca 700 kr
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OL-Blus basicar mer rak i sin passform. Det ar en funktionekoteringsblus med extrem slitstyrka,
utmarkt ventilation och Iag vikt. Blusen har en pessform och kanns latt och ledig pa kroppen: Bais
600 kr

Byxor

Orienteringsbyxan har extrem slitstyrka, utmarkt ventilation och 1akt. Insnittet i knat

ger byxan en perfekt passform och kanns latt odig led kroppen.

Pris: 280:-

Orienteringstights &r i elastisk Lycra med optimal passform och gg#lhet. Pris: 480:-

OBS! Priserna ar ungefarliga.

Osaker pa din storlek, nar det galler OL-trojan odlyxorna?Ta da garna kontakt med

"liknande” klubbkamrater, som redan har kopt kladér att prova olika storlekar. Om du

redan vet vad du vill bestélla, ta kontakt med dirgkt. Modellen &r i en unisex modell

och storlekarna ar fran 130cl till XXXL. Jag kanckaekommendera att bestalla en storre

storlek pa tréjorna da de har uppfattas som mysiet i storlekarna. Specialstorlekar finns

med extra langa armar mot ett tillagg i pris.

Exempel pa bra passande storlekar:

Elin Mongard Joel Mongérd
Extreme, storlek:M Extreme tréjan, storlek XXL
OL-Tights och OL-Byxa, storlek: S OL-Tights, storlek XL

Elin Mongard
elin_mongard@hotmail.com
0704536883

Elin Mongard i Luffarnas nya traningsoverall och tavlingsdrakt.
Foto: Joekfe@rus
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BASTA LUFFARE PA DM

Vilka Skogsluffare har genom aren lyckats bast
Vem har "klubbrekordet"

Sven Garderud har plojt igenom gamla resultatli

pd DM?

stor. Har redo-

visas detta i respektive klass pa DM - och aret da det skedde.
- betyder sa manga minuter och sekunder an tvaan,
+ s manga minuter och sekunder samre an distriktsméastaren.
(DM med farre an tio startande i klassen rapportera s inom

parentes). Detta galler endast i de individuella ki

EJ i Budkavlen.

En lek med siffror? Visst! Men sa har infor 75-ars;
sultaten kanske framkalla en viss nostalgi. Och, fr
spirera dagens unga aktiva att dvertraffa "de gamle
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(2003: ELISABETH T
HD40
--- 2004: Elisabeth T
HD45
2007: Par Dahlstrom  +6,05 2006: Catrin John
HD50
2007: Ulf Malmborg +4,02 ---
HD55
HD60
2006: LEIF MAGNUSSON  -x,xx ---
HD65

(2008: Tony Millbrant +10,22)

Sid 39

asserna m.a.o.

ubiléet kan re-

anfor allt, in-
son +6,31
rg +1,51
RG =X, XX

OLLEMARK -1,17)
ollemark +1,30

son +3,21



HD70
2004: STEN BERGSTRAND -0,38 ---
HD75

HD80

(2003: SVEN GARDERUD  -2,32)
H85

(2003: BENGT AMAN  -23,53)

MEDELDISTANS (kallades Kortdistans t.0.m.2004)

SENIORER
1992: Ali Kuosku +5,19 1987: INGER JOHAN
HD10
2001: Kalle Zetterstrom +4,43 2005: Sara Malmbe
HD11-12
--- 2007: Sara Malmbo
HD13-14
HD15-16
HD17-18
HD19-20
HD35
2000: Peter Zetterstrom +1,59 1996: MARIE MALMB
HD40
1996: Stefan Myrefelt +8,51 2000: Marie Malmb
HDA45
1992: Tony Millorant +17,56 2006: Catrin John
HD50
1996: Olle Oberg +9,03 2000: Kerstin Ros
HD55
1992: Sten Bergstrand +4,52 2002: Kerstin Ros
(1992: Marianne Be

HD60

2006: LEIF MAGNUSSON -0,36 1996: Marianne Be
HD65

2008: LEIF MAGNUSSON -x,xx 2003: Marianne Be
HD70

2005: STEN BERGSTRAND -1,19 ---
(2005: Marianne Be
HD75
1999: SVEN GARDERUD  -2,30 ---
HD80
2001: SVEN GARDERUD -0,30 ---
(1998: BENGT AMAN -0,37)
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SSON -1,06
rg +5,58

rg +4,23

ORG -0,55
org +2,21
son +8,50
én-Lj. +22,27

én-lj. +52,24
rgstrand +8,55)

rgstrand +5,30

rgstrand +1,56

rgstrand +13,10)



HD85
(2003: BENGT AMAN -14,53)
LANGDISTANS (kallades Klassisk orientering t.0o.m 20

SENIORER
1957: BERTIL ERIKSSON
HD10
1980: Stefan Hyttfors +9,14 2007: Lina Malmbo
HD11-12
1977: Johan Stromberg +0,28 2007: Sara Malmbo
HD13-14
1984. ALI KUOSKU
HD15-16
1986: Thomas Malmberg +6,09 1978: Inger Johan
HD17-18
1988: ALI KUOSKU
HD19-20
1957: BJORN EKBLOM
HD35
1963: KURT ANDERSSON
HD40
1981: BJORN EKBLOM
HD45
1986: BJORN EKBLOM
HD50
1978: Tobbe Hansson
HD55
1975: lvan Bogewall
HD60
2007: Leif Magnusson
HD65
2008: LEIF MAGNUSSON
HD70
1984: BIRGER SANTESSON -2,32 ---
HD75
1996: SVEN GARDERUD
HD80
2001: SVEN GARDERUD
(1999: FOLKE FRANZON
HD85

(2003: BENGT AMAN

-3,57 1970: Britt-Marie

-0,31 1980: Kristina Li

-2,04 1980: Inger Johan
-5,35 1981: INGER JOHAN
-0,14 1997: MARIE BERGS
-3,50 2008: Elisabeth T
-2,04 2008: Catrin John
+2,06 1998: Dagny Tirén
+2,20 1992: Marianne Be
+3,55 1995: Marianne Be

-2,43 2000: Marianne Be

5,59 - --

1,22 ---
-5,52)

-16,52)

ULTRA LANGDISTANS (kallades l&ngdistans t.0.m. 2004

SENIORER
1968: Bjorn Ekblom +0,03 1998: Elisabeth T

HD10

Sid 41

04)

Wallstrom +9,52
rg +2,55
rg +1,12
ndstrom +1,40
sson +6,38
sson +5,51
SSON  -4,19
TRAND -2,32
ollemark +10,56
son +19,29
+1,42
rgstrand +13,24
rgstrand +2,44

rgstrand +16,11

ollemark +5,07



HD11-12
1977: Johan Stromberg +4,22 1977: Kristina Li
HD13-14
1973: Bjorn Holmberg  +3,15 1970: Lena Erikss
HD15-16
1973: Roger Magnergard +35,10 1973: Ann-Sofi Ho
(1995: Lisa Lundma
HD17-18
1973: Ulf Malmborg +5,40 ---
HD19-20
1986: Per-Anders Englund+25,26 1980: Karin Malmb
HD35
1974: BJORN EKBLOM -5,23 1996: Marie Malmb
(2001: ELISABETH T
HD40
1981: BJORN EKBLOM -0,03 1973: Marie Pette
(2000: MARIE MALMB
HD45
1985: BJORN EKBLOM -8,38 ---
HD50
1969: Pale Lindstrom +7,04 ---
HD55
1997: Reine Borgstrom +1,02 - - -
HD60
2005: Leif Magnusson ~ +0,58 - - -
HD65
2006: Reine Borgstrom +0,06 - - -
HD70
2004: STEN BEGSTRAND -0,04 ---
HD75
(1998: Folke Arvidsson +0,34)
HD80
(1999: BENGT AMAN -0,24)
HD85

(2006: Bengt Aman  +12,37)
NATTORIENTERING

SENIORER

1956: KURT ANDERSSON -4,09 1995: Kristina Li
HD10
HD11-12
HD13-14

1986: Dan Gullmander +0,08 1980: Kristina Li
HD15-16

1983: Rickard Lindqvist +3,47 1982: Kristina Li
HD17-18

1972: ULF MALMBORG -2,01 1976: Mia Lindstr

Sid 42

ndstrom +3,42

on +14,30
Imberg +19,01
rk +X,XX)
org +3,49
org +10,43

OLLEMARK -5,35)

rsson +44,33
ORG -X,XX)

ndstrom +15,09

ndstrom +2,03
ndstrom +2,03

om +4,39



HD19-20
1957: BJORN EKBLOM
HD35
1976: BJORN EKBLOM -1,35
(1996: CATRIN JOHN
HD40
1982: BJORN EKBLOM -2,07
(2001: CATRIN JOHN
HD45
1985: Bjorn Ekblom
HD50
1991: Bjorn Ekblom
(1968: Pale Lindstrom
HD55
1995: Bj6rn Ekblom

-9,40 1981: CATRIN JOHN

+0,23 - --

+0,25 ---
-X,XX)

+2,24
(1992: Marianne Be
HD60

1982: lvan Bogewall

+7,29
(1997: Marianne Be
HD65
1991: Gunnar Fastesson +2,18 ---
HD70
2005: STEN BERGSTRAND -7,29 ---
(2008: STEN BERGSTRAND -17,14)
HD75
2000: Folke Arvidsson +17.12 ---
(2002: Folke Arvidsson +0,32)
HD80
HD85

BUDKAVLE

SENIORER
Herrar, 1971: BJORN EKBLOM-BERTIL LIDEN-LEIF MAGNUS
Damer, 1994: Margareta Pehrs-Kristina Lindstréom-Kr

Bergstrand

HD11-12
Pojkar, 1976: Peter Claesson-Mikael Ahgren-Johan St
Flickor,1972: Eva Ormberger-Harriet Maliks-Lena Eri

HD13-14
Pojkar, 1984: Par Lindgvist-Ali Kuosku-Dan Gullmand
Flickor,1975: Catrin Johnson-Inger Johansson-Ann-Ma

HD15-16
Pojkar, 1986: Par Lindgvist-Niklas Malmberg-PeterZe
Flickor,1979: Karin Malmborg-Kristina Lindstrom-Kar
Danielsson
HD17-20
Pojkar, 1957 GUSTAF RICHERT-BO AHGREN-BJORN EKBLOM
Flickor,1981: Kristina Lindstrém-Catrin Johnson-Ing
Johansson

Sid 43

SON  -3,05
SON  -0,29)
SON  -16,17)

rgstrand +22,30)

rgstrand +7,34)

SON
istina
+25,52

-0,01

romberg +13,45
ksson +21,39

er +6,26
ri Back +34,43

tterstrém +4,42
in
+6,43

-19,55
er
+6,10



HD35

Herrar, 1978: Karl-Erik Lennartsson-Anders Stromber g-Bjorn
Ekblom +2,32
Damer, 1998: MARGARETA PEHRS-INGER ZETTERSTROM-KRI STINA
BERGSTRAND -19,05
HD40
Herrar, 1985: Tommy Ljusenius-Bjérn Ekblom-Karl-Eri k
Lennartsson +0,25
H45
1989: TOMMY LJUSENIUS-BJORN EKBLOM-OLLE OBERG -2,08
H50
1975: Arne Andersson-Folke Franzon-Rune Pettersson +28,27
H55
1982: Sven-Olof Strom-Birger Santesson-lvan Bogewal +11,55
H60
1984: NN-NN-NN
H65
1989: Sven Garderud-Gunnar Fastesson-Folke Arvidsso n +9,16
H70
1991: FOLKE FRANZON-SVEN GARDERUD -14,46
HD120
Herrar, 2005: Thomas Stréom-Par Dahlstrom-Kjell Hell strom +73,45
Damer, 2002: Inger Zetterstrom-Catrin Johnson-Gudr un
Renberg +16,05
H140
1994: Olle Oberg-Goran Hyttfors-NN +44,36
H180
2005: Leif Magnusson-Tommy Ljusenius-Tony Millbrant +20,08
H200
1993: Sven Géarderud-Gunnar Fastesson-Folke Arvidsso n +36,03
H210

2004: LEIF MAGNUSSON-STEN BERGSTRAND-SVEN GARDERUD -15,52

Sven Géar derud

Sid 44



LUFFARLIGAN 2009

Lv/7 11 februari 2009

TC: Hanvedens IP i Vasterhaninge s:n
Banlaggare: Sverker Tirén, SolK Hellas
Medhjalpare: villiga, icke tavlande orienterare
Startande: 147, varav 6 skogsluffare
VADRET:  omkring O grader

Langa banan 5,7 k. 31 start. Mellanbanan 3,6

1. Anders Garderud, Li6 0.48.43 1. M.Gustavsson,
10. Reine Borgstrom  0.53.56 11. Sten Bergstra
30. Gustaf Richert 1.22.30 64. Lars Lindgren
31. BjarneErlandsson,HIF 1.29.01 67. Lennart Bolin
Korta banan 2,5 km. 48 start.

1. Gunnar Bramsten, SIK 0.25.20

15. Tony Millbrant 0.36.31

43. MARIANNE BERGSTRAND 0.53.04

45. Stig Skoldberg,0OK So6 0.55.28

Lv/8 18 februari 2009

TC: Alby Friluftsgard i Tyreso s:n

Banlaggare: Borje Pahlén

Medhjalpare: Stefan Elmhagen, Alf Lang, Hakan Sjokv
Pahlén

VADRET:  Stralande sol, ndgra minusgrader, myck
skogen

Startande: 150, varav 8 skogsluffare

Langa banan, 5,0 km. 34 start.  Korta banan, 2,6

1. J. Pamimgren, Taby 0.41.38 1. Tord Jansson,

11. Magnus Blomberg  1.01.04 23. Tony Millbran

22. Reine Borgstrom  1.15.53 36. MARIANNE BERG
28. Gustaf Richert  1.37.59 38. H.Lindskog, A

29. Mark Collin, DFOK 1.51.49

Mellanbanan, 3,6 km. 74 start.

1. Lars Cedérus, SSK 0.37.13

7. Sten Bergstrand  0.42.40

71. Lars Lindgren 1.20.34

Lv/9 25 februari 2009
TC: Batmansskolan i Vendelsd
Banlaggare: Berit Lindunger

VADRET: sparsno och nagra plusgrader
Startande: 105, varav endast 5 skogsluffare

Sid 45

km. 68 start.
OK S6 0.28.05
nd 0.35.19
0.59.27
,Telia 1.23.31

ist, Inger

et halti

km. 42 start.

RIS 0.32.58

t 0.49.03
STRAND 1.15.09
ura OK 1.39.23



Langa banan, 5,3 km. 23 start.  Mellanbanan, 3,0
1. A.Wansolin, S6SOL 0.45.38 1. L.Johansson, S

9. Reine Borgstrom 0.55.02 9. Sten Bergstran

23. L. Svedberg, SIK 1.32.39 57. Lars Lindgren
58. L. Bolin, Teli

Korta banan, 2,2 km. 22 start.

1. A-M. Fernstrom, EIF 0.32.59

2. Tiny Millorant  0.37.33

15. MARIANNE BERGSTRAND 0.54.32

21. L. Andersson, Tu-M& 1.15.07

Lv/10 4 mars 2009

TC: Alby Friluftsgard i Tyreso s:n

Banlaggare: Erland Ljungstrém

Medhjalpare: sju orienterare

VADRET: ett par plusgrader och smaltande sno,
bitvis halt

Startande: 135, varav 5 skogsluffare

Langa banan, 5,4 km. 27 start.  Mellanbanan, 3,9

1. RuneRadestrom, SSK 0.57.33 1. Jan-Erik Danel

17. Reine Borgstrom 1.17.48 4. Sten Bergstran

27. Tomas Moller,OK S6 1.49.18 29. Torsten Jansso
50. L. Alfredsson,

Korta banan, 2,6 km. 51 start.

1. Ove Arvidsson,OK S6 0.34.48

19. Jan Hagerskog 0.45.31

32. MARIANNE BERGSTRAND 0.50.26

49. Artur Eriksson, HIF 1.21.46

Lv/11 11 mars 2009

TC: Granby, SolK Hellas klubbstuga i Huddinge s:n

Banlaggare: Bo Winald, SolK Hellas

VADRET: nagon minusgrad, 20-30 cm. sné i skogen
nagot idealiskt for “fotorientering".

Startande: 51, varav endast en fran Skogsluffarna

Korta banan, 2.4 km. 21 start.
1. UIf Eskilsson, OK S0 0.47.44  15. Lars Lindgr

Lv/12 18 mars 2009

TC: Vallentuna IP Vallentuna s:n

Banlaggare: Rune Thurén

Medhjélpare: 7 personer

VADRET: nagra plusgrader, sol, ndgra cm sno
Startande: 173, varav 10 skogsluffare

Sid 46

km. 60 start.
dt-Nyk 0.28.10

d 03325
1.05.39
alF 1.13.22

5-15cm.,

km. 52 start.
[, TSK 0.42.52
d 0.49.24
n 1.07.17
Telia 1.35.19

, M.a.o. gj

en 1.37.21



Langlanga, 5,4 km. 21 start.  Langa banan, 4,7 km. 25 start.

1. Tommy Holmer, VOK 0.39.28 1. Rune Radestrom , SSK 0.41.11
19. Gustaf Richert 1.23.42 6. Olle Oberg 0.51.09
20. M. Areskog, AOK 1.30.14 17. Bjorn Ekblom 1.08.00
23. E.Ljungstrém,S parv. 1.21.09
Korta banan, 2,5 km. 49 start.
1. S. Wallén, Taby OK 0.31.29 Mellanbanan, 3,6 km. 78 start.
8. Jan Hagerskog  0.39.54 1. Rune Carlsson, SIK 0.38.43
19. Tony Millorant  0.51.32 14. Sten Bergstran d 0.49.12
36. M. Halvarez, K-l6s 1.38.15 22. Lars Andersson 0.51.11
Peter Ahlstedt fel k.7 69. Lars Lindgren 1.20.56
MARIANNE BERSTRAND utgick 70. ULLA EKBLOM 1.34.22

SAMMANSTALLNING

St = antal starter

Bl = antal ganger banlaggare
Mh = antal ganger medhjalpare
LNp = poéang pa Luffarnubben

Lv/1 - Lv/12 Luffarnubbpoéang

7 jan - 18 mar 7 jan - 18 mar

St Bl Mh LNp L7 L8L9 L10L11L12
Peter Ahlstrand 1-- - - - - - - -
Lars Andersson 4--6 - - - - -2
MARIANNE BERGSTRAND 7 - - 6 111 1 - -
Sten Bergstrand 10 - - 24 2 22 2 -3
Magnus Blomberg 1--3 - 3 - - - -
Reine Borgstrém 8 - -12 2 21 1 - -
Bjorn Ekblom 4 -- 4 - - - - -1
ULLA EKBLOM 4 - - - - - - - - -
Rune Englund --1 - - - - - - -
Berndt Forsman 2--1 - - - - - -
Goran Hyttfors 2--1 - - - - - -
Jan Hagerskog 2--5 - - - 2 -3
Torsten Jansson 1--1 - - - 1 - -
Lars Lindgren 9--9 111 -11
Tommy Ljusenius 1--3 - - - - - -
Leif Magnusson 1--3 - - - - - -
Tony Millbrant 6 --11 2 22 - -2
Gustaf Richert 4--3 11- - -1
Rolf Sarstréom 2--2 - - - - - -
Anders Tegestrom 3 - - 5 - - - - - -
ELISABETH TOLLEMARK 1 - - - - - - - - -
Per Westerlund 2--1 - - - - - -
Olle Oberg 2--5 - - - - -2

23 skogsluffare har gjort 76 starter

2008: Varen 212 + hdsten 260 = 472 starter
2009: " +

Sid 47



Tavlingsresultat vintern / varen 2009

Luffarligan den 1 april
Vid Haningevallen

Langa banan, 5400 meter, 29 startande

1 Peter Andersson, Soders SOL 42.30
22 Reine Borgstrém 70.45
25 Bjorn Ekblom 78.01
29 Gustaf Richert 113.01
Mellanbanan, 4000 meter, 76 startande

1 Lars Cedérus, Snattringe SK 44.00
42 Sten Bergstrand 61.50
61 Rolf Sarstrém 70.18

Ulla Ekblom Utgatt
Torsten Jansson Utgatt

Korta banan, 2700 meter, 77 startande

1 Hakan Sjokvist, Soders SOL 29.18
18 Lars Andersson 45.37
34 Peter Ahlstedt 50.57
37 Jan Hagerskog 53.04
63 Marianne Bergstrand 82.50

Luffarligan den 8 april

Vid Torvalla IP
Extra langa banan, 5220 meter, 30 startande

1 Joel Ahlgvist, Skarpnacks OL 36.59
30 Gustaf Richert 74.43
Langa banan, 4170 meter, 51 startande

1 Bengt Andersson, Séders SOL 34.19
27 Bjorn Ekblom 50.27
44 Goran Hyttfors 59.06
Mellanbanan, 3320 meter, 67 startande

1 Anders Carlsson, Klubblos 31.53

3 Sten Bergstrand 39.30

9 Tommy Ljusenius 40.21
13 Olle Oberg 41.05
44 Torsten Jansson 50.55
59 Ulla Ekblom 59.49
Korta banan, 2350 meter, 46 startande

1 Torsten Lundberg, Hammarby IF 27.11

5 Peter Ahlstedt 32.27
11 Jan Héagerskog 36.19
18 Marianne Bergstrand 43.46

Sid 48

Vinterserien den 22 februari
Vid Bandhagshallen i Bandhagen
Arrangor: Centrum OK

Bana A, 8000 meter, 26 startande
1 Per-Ake Olsson, OK Ravinen 56.26
22 Magnus Blomberg 91.46

Bana C, 3900 meter, 54 startande
1 Rune Radestrom, Snattringe SK

14 Sten Bergstrand 47.15
Bana D, 2500 meter, 18 startande

1 Alexander Kall, Klubblos 39.38
3 Tony Millbrant 47.08

Oppet spar den 22 februari
90 km
Mats Bjorkman 8.56.59

UngdomsVasan den 22 februari
D11-12, 5 km

1 Helena Ahlén, SK Bore 19.32
47 Maja EKlind 26.29
H 9-10, 3 km

1 Axel Aflodal, Sundbybergs IK 14.02
65 Georg Eklow 20.41

KortVasan den 26 februari

30 km
Anders Winblad 2.49.48
Anna Winblad 2.49.49

Vasaloppet den 1 mars
Herrar, 90 km
1 Daniel Tynell, Grycksbo IF OK  4.10.55

5801 Daniel Magnergard 7.27.17
6317 Ulf Malmborg 7.41.54
10620 Nils EkI6w 9.55.57

Damer, 90 km
1 Sandra Hansson, Uddevalla IS 4.43.13
443 Anna Rosnas 8.13.01



Vinterserien den 1 mars
Vid Kallbrinks IP i Huddinge
Arrang0r: Skogsluffarnas OK

Bana C, 3300 meter, 49 startande

1 Johan Tallhage, Skarpnacks OL 30.22
13 Sten Bergstrand 44.56
Bana E, 2400 meter, 9 startande

1 Alexander Kall, Tumba-Malarhéjden  38.28

2 Georg Eklow 40.15

3 Monica Persson 41.04

4 Leo Tegestrom 41.17

5 Valdemar Tegestrém 53.50

6 Anna Tegestrom 53.59
Vinterserien den 8 mars
Vid Turehov intill Hellasgarden
Arrang6r: IFK Enskede
Bana B, 5300 meter, 88 startande

1 Ulrik Englund, Tumba-Méalarhéjden 40.34
44 Magnus Blomberg 59.40
55 Lars Mongard 66.33
60 Anders Tegestrom 70.44
70 Nils Eklow 78.52
79 Karin Edstrom 97.47

Elisabeth Tollemark Ej godkéand
Bana C, 3850 meter, 72 startande

1 Inger Zetterstrom, S6ders SOL 37.47
14 Olle Oberg 4459
49 Torsten Jansson 62.05
67 Gunnar Mongard 81.52
Bana D, 2820 meter, 35 startande

1 Bjorn Lindén, Klubblés 29.29
14 Tony Millbrant 49.40
22 Per Westerlund 55.11

Mila By Night den 11 mars 2009

Arrangor: Jarla IF OK

P&bel, 7070 meter, 81 startande

1 Jonn Ahre Myhren, IFK Lidingd
58 Joel Mongard

65 Magnus Blomberg
75 Olle Oberg
76 Anders Tegestrom
78 Lars Mongard

Per Westerlund

51.55
76.51
85.30
104.42
107.27
112.29
Diskad

Sid 49

Vinterserien den 15 mars
Vid Karrtorps IP
Arrangor: Skarpnacks OL

Bana B, 4830 meter, 85 startande

1 Ulrik Englund, Tumba-Méalarhéjden 34.01
39 Olle Oberg 49.38
45 Reine Borgstrom 52.24
74 Karin Edstrom 72.24
80 Nils Ekléw 83.58
Bana C, 3940 meter, 92 startande

1 Rune Radestrom, Snattringe SK 31.28

9 Anna Alkevik 40.13
16 Lars Mongard 42.36
18 Anders Tegestrom 42.48
60 Gunnar Mongard 56.41
85 Per Westerlund 73.21
Bana D, 2520 meter, 42 startande

1 Marie Niska Thornvik, Attunda OK 30.26
10 Tony Millbrant 44.25
35 Sofia Norell 90.48
36 Asa Norell 90.56

Harald Carlinger Ej godkéand
Cecilia Tegestrom Ej godkéand

Malarmardsdubbeln den 21 mars

H65, 2330 meter, 25 startande
1 Ragnar Eriksson, OK Hedstrommen
9 Olle Oberg

H45, 3560 meter, 25 startande
1 Jan-Ake Karlsson, Hagaby GolF
25 Anders Tegestrom

H40, 3820 meter, 20 startande

1 Mikael Westerberg, OK Kolmarden
10 Magnus Blomberg
20 Nils EKl6w

H12, 2120 meter, 14 startande
1 Ville Johansson, OK Kolmarden
8 Harald Carlinger

Oppen 1, 1960 meter, 3 startande
1 Alva Bergquist, Sodertalje-Nykvarn
2 Cecilia Tegestrom

20.52
28.00

25.06
50.24

24.56
39.19
54.46

11.59
16.34

21.07
27.28



Centrum Team Sprint den 21/3
Vid universitetet

HD90, 4 strackor

1 Qvistarna 50.28
18 Luffargubbarna 97.01
Stracka 1, 2200 meter, 21 startande lag

1 Krister Gumaelius, Wokalerna 16.02
18 Reine Borgstrom 25.34

Stracka 2, 1500 meter, 21 startande lag
1 Hans Sundgvist, Qvistarna 8.24
21 Tony Millbrant 21.33

Stracka 3, 1500 meter, 21 startande lag
1 Krister Gumaelius, Wokalerna 9.57

19 Reine Borgstrom 15.30
Stracka 4, 2200 meter, 21 startande lag

1 Hans Sundgqyvist, Qvistarna 13.47
19 Tony Millbrant 34.24
Oppen 2, 2900 meter, 3 startande

1 Sofia Norell 33.24

2 Alexandra Zamparar, Nykopings OK  40.19

Oppen 7, 3000 meter, 10 startande

1 Eva Hallsten, IFK Liding® 23.21
6 Per Westerlund 45.39
Kringeltraffen den 28 mars
H75, 3370 meter, 12 startande
1 Alf Lunqvist, OK Tor 39.23
4 Sten Bergstrand 45.34
D70, 3040 meter, 10 startande
1 Solveig Dillman, Hammerby IF 38.10
7 Marianne Bergstrand 74.15

Vasby OK "Grymnatta” den 3/4

H70, 9 startande

1 Lars Cedérus, Snattringe SK 4535
4 Sten Bergstrand 53.04
H40, 21 startande
1 Juhan Loenberg, Stigfinnarna 44.35
21 Anders Tegestrom 91.41
Magnus Blomberg Ej start

Sid 50

Lannasprinten den 4 april

H65, 2620 meter, 39 startande
1 Leif Strandberg, Gustavsbergs OK
38 Tony Millbrant

OK Tor den 5 april

H45, 6660 meter, 20 startande
1 Jan-Ake Karlsson, Hagaby GolF
20 Anders Tegestrom

Oppen 1, 1700 meter, 5 startande
1 Eric Gustafsson, OK Tor
2 Valdemar Tegestrém
4 Leo Tegestrom

Oppen 2, 2390 meter, 20 startande
1 Petra Lundgren, Surahammars SOK
6 Harald Carlinger

12 Cecilia Tegestrom

Ranas OK den 5 april

Oppen 6, 5170 meter, 25 startande
1 Erik Bostrom, Jéarla IF
6 Annika Palm

22.00
52.15

44.00
1.27.45

19.28
21.46
22.57

27.06
44.07
55.02

34.50
44.16



Rutiner for
tavlingsanmalan

Anmalan

Anmalan till tavling kan goras pa tva olika satt,
antingen direkt till arrangéren via klubben onlelker
via klubbens tavlingsanmalare Tony Millbrant.
Kontakta Tony for att fa veta hur du sjalv kan atama
dig via klubben online.

Om du véljer att anmala dig via Tony bér detta ske
senast dagen innan respektive tavlings senaste
anmalnings-datum, enligt tavlingsinbjudan. Telefon
556 241 81, mobil 070-282 68 64, fax 556 241 82
eller e-mailtony.millbrant@bredband.neDu kan
aven kryssa i, i anmalningsparmen som kommer att
finnas med vid de flesta tavlingar.

Oftast ar senaste anmalningsdatum en till tvAmeck
innan respektive tavling, men det kan variera.

Anmalningsavgift

Anmalningsavgiften for alla allméanna tavlingar
debiteras medlemmarna i efterhand. Detta gallar all
medlemmar, 26 ar eller aldre som inte har betalt
tavlingsavgiften som i ar ar 500 kr.

Vid O-Ringen och liknande "semestertavlingar”
debiteras alla avgifter alla medlemmar som ar 26 ar
eller aldre. Ungdomar till och med 25 ar har fria
startavgifter vid alla typer av tavlingar underanéret.

Hyra av elektronisk stampelbricka

De medlemmar 26 ar eller dldre som inte har egen
elektronisk stampelbricka debiteras den hyreskdstna
som arrangéren tar ut, oftast 25 kr. Aven har &r
ungdomarna befriade fran kostnaden.
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Tavlingsavgift

Klubbens tavlingsavgift ar i ar faststalld till 5@fonor
och berattigar till fria startavgifter vid alla téngar
under aret, utom sa kallade "semestertavlingar”,
avgiften maste utan anmaning inbetalas till
Skogsluffarnas tavlingskonto: 32 21 94-2.

Fria anmalningsavgifter galler frAn det datum da
tavlingsavgiften ar betald.

Efteranmalan

Vid efteranmalan till tavling star klubben for den
ordinarie avgiften, om du har betalt tavlingsaagift
resten (aven eventuell faktureringsavgift) debieta
i efterhand.

Ej start

Om du av nagon anledning uteblir fran start vid en
tavling du ar anmald till, debiteras du hela annmijs-
avgiften. Detta galler alla medlemmar vid alla type
tavlingar. Alltsd aven KM och klubbtavlingar.

Direktanmalan

Om du har betalt téavlingsavgiften till klubben azitall
delta i en direktanmalningsklass vid en tavling dka
begara kvitto pa anmalningsavgiften eller be att
arrangoren fakturerar Skogsluffarnas OK.

Kvitto pa anmalningsavgiften postas till klubbens
adress for aterbetalning.

Skogsluffarnas OK, Box 40, 121 21 Johanneshov.

Anmalningsavgifter 2009

Foljande avgifter galler vid allménna tavlingari a
Ungdom t.o.m. 16 ar 50 kronor, 6vriga deltagare 90
kronor

eller mer. Efteranmalningsavgiften ar oftast 50%ax
paslag. Hyra av elektronisk bricka kostar oftast 25
kronor.



Klubbmaéarke som avspeglar orienteringen

Vart klubbmaérke designades pa ett tidigt stadium av Axel Jsban&n dekorator och
konstnarssjal som var med fran starten, senare bytteaftertill Weiner, men anda alltid kallades
"Acke Bira” i ganget..

Fargerna skulle vara rétt, vitt och blatt, market avspegfi@t med var sport, helt sakna bokstaver
— och dessutom vara "snyggt”. Sa var det bestamt. "Biles” forslag vann dverlagset i den
interna tavlingen.

Klubbmarket ar ju delat av en sned "meridian”. Till hdgerviaolen, skogen och vattnet. Till
vanster héalften av en kompassros och nalen mot bakgrundeantt Rérestetisk fargbalans mellan
de tva halfterna blev granen, kompassen och vattnet bif, soh kompassnalen vit och
bakgrunden — "kartan” — r6d och vit. Konturlinjerna fick silvegtar

Pa gamla fotografier ser man att grabbarna mangrant bamkéurkeét i tyg fastsytt pa sina jackor.
Under tidigt 1970-tal traffade jag "Acke Bira” nere vid Brotoyfs kom att tala om kamratskapet i
klubben.

- Det hoppas jag bestar, sa "Acke Bira”. Skogsluffarna iskafbr allt vara en kamratférening.
Klubben behover inte synas i resultatlistorna — fast det gét o sa sker.

Hur ratt fick inte "Acke Bira”. Det ar ju just kamratgiet som medlemmarna fortfarande satter
framst.

Omar Magnergard
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